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с. Кара-Холь – 2023
1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
к учебному плану муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения
Кара-Хольская средняя общеобразовательная школа имени Кужугет Серээевича Шойгу села Кара-Холь муниципального района  «Бай-Тайгинский кожуун Республики Тыва»
на 2023-2024 учебного года.
1.1. Учебный план – документ, который определяет перечень, трудоемкость, последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной деятельности и формы промежуточной аттестации обучающихся.
1.2. Нормативно-правовая база
Учебные планы образовательных организаций Республики Тыва формируются в соответствии с требованиями следующих нормативно-правовых документов:
- Конституция Российской Федерации (принята всенародным голосованием 12.12.1993 с изменениями, одобренными в ходе общероссийского голосования 01.07.2020);
- Конвенция о правах ребенка (одобрена Генеральной Ассамблеей ООН 20.11.1989, вступила в силу для СССР 15.09.1990);
- Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 №273-ФЗ;
- Закон РФ "О языках народов Российской Федерации" от 25.10.1991 N 1807-1;
	- Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.12.2009 № 373 (далее - ФГОС начального общего образования);
-Федеральный государственный образовательный стандартосновного общего образования. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.12.2010 г. № 1897(далее - ФГОС основного общего образования);
- Федеральный государственный образовательный стандартсреднего общего образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.05.2012 № 413 (далее – ФГОС среднего общего образования);
- Федеральный государственный образовательный стандарт начальногообщего образования (приказ от 31.05.2021 № 286 Министерства просвещенияРоссийской Федерации «Об утверждении федерального государственногообразовательного стандарта начального общего образования»).
- Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования (приказ от 31.05.2021 № 287 Министерства просвещенияРоссийской Федерации «Об утверждении федерального государственногообразовательного стандарта основного общего образования»).
- Приказ Министерства просвещения РФ от 18 июля 2022 №569 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования, утверждённый приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31 мая 2022 г.№286»;
- Приказ Министерства просвещения РФ от 18 июля 2022 №568 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования, утверждённый приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31 мая 2022 г.№287»;
- Приказ Министерства просвещения РФ от 12 августа 2022 №732 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт основного среднего общего образования, утверждённый приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г.№413»;
- Приказ Министерства просвещения РФ от 16 ноября 2022 г. №992 «Об утверждении федеральной образовательной программы начального общего образования»;
- Приказ Министерства просвещения РФ от 16 ноября 2022 г. №993 «Об утверждении федеральной образовательной программы основного общего образования»;
- Приказ Министерства просвещения РФ от 23 ноября 2022 г. №1014 «Об утверждении федеральной образовательной программы среднего общего образования»;
- Приказ Министерства просвещения РФ от 02.08.2022 № 653 «Об утверждении федерального перечня электронных образовательных ресурсов, допущенных к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ НОО, ООО, СОО» (Зарегистрирован 29.08.2022 № 69822);
- Письмо Министерства просвещения РФ от 5 июля 2022 г. N ТВ-1290/03О направлении методических рекомендаций«Об организации внеурочной деятельности в рамках реализацииобновленных федеральных государственных образовательныхстандартов начального общего и основного общего образования»;
- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115 "Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования" (Зарегистрирован 20.04.2021 № 63180);
- Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 30.03.2021 г. № ВБ-511/08 «Методические рекомендации для общеобразовательных организаций по открытию классов «Психолого-педагогической направленности» в рамках различных профилей при реализации образовательных программ среднего общего образования;
- Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 25.01.2022 г. № АК-118/08 «Концепция профильных психолого – педагогических классов»;
- Письмо Министерства образования и науки РФ от 01.09.2016 г. № 08-1803 о реализации предметной области «Основы духовно-нравственной культуры народов России»;
- ПисьмоМинобрнауки России от 19.01.2018N 08-96"О методических рекомендациях"(вместе с "Методическими рекомендациямидля органов исполнительной власти субъектовРоссийской Федерации посовершенствованию процесса реализациикомплексного учебного курса "Основырелигиозных культур и светской этики" ипредметной области "Основыдуховно-нравственной культуры народовРоссии");
- Письмо Департамента государственной политики в сфере общего образования Министерства просвещения Российской Федерации от 26.02.2021 №03-2056 «Методические рекомендации по обеспечению возможности освоения образовательных программ обучающимися 5-11 классов по индивидуальному учебному плану»;
- Санитарных правил и норм (СанПин 2.4.3648-20) «санитарно-эпидемиологические требования к организации воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи", утвержденных Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 " (Зарегистрирован 18.12.2020 № 61573);
- Санитарных правил и норм(СанПин 3.1/2.4.3598-20) "Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации работы образовательных организаций и других объектов социальной инфраструктуры для детей и молодежи в условиях распространения новой коронавирусной инфекции (COVID-19)", утвержденных Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 30.06.2020 № 16 (Зарегистрирован 29.03.2021 № 62900) (с изменениями, внесенными Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 24.03.2021 № 10);
- Санитарных правил и норм(СанПиН 1.2.3685-21) «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденных Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 №2 (стр 369-402);
Региональных:
- Конституция Республики Тыва (принята 06.05.2001 г.);
- Закон Республики Тыва от 21 июня 2014г. №2562 ВХ-I «Об образовании в Республике Тыва»;
- Постановление Правительства Республики Тыва от 12 февраля 2019 года N 73 «Об утверждении Концепции духовно-нравственного развития и воспитания детей и молодежи Республики Тыва до 2025 года»;
- Приказ Министерства образования Республики Тыва от 4 марта 2022г. №159-д «О введении обновленных федеральных государственных образовательных стандартов начального и основного общего образования в Республики Тыва».
- Приказ Министерства образования Республики Тыва от 17 февраля 2023 г. №165-д «О введении обновленных федеральных государственных образовательных стандартов среднего общего образования в Республике Тыва и внесении изменения в состав Координационного совета по введению обновлённых федеральных государственных образовательных стандартов общего образования в Республике Тыва».


1.3. Реализуемые основные общеобразовательные программы 
Учебный план является частью основной образовательной программы МБОУ Кара-Хольская СОШ им.К.С.Шойгу с.Кара-Холь организации разрабатывают основные образовательные программы в соответствии с ФГОС начального, основного и среднего общего образования и с учетом примерных образовательных программ начального, основного и среднего общего образования. 
Примерный учебный план образовательных организаций на 2023-2024 учебный год обеспечивает выполнение гигиенических требований к режиму образовательного процесса, установленных СанПиН 3.1/2.4.3598-20 и СанПин 1.2.3685-21, и предусматривает: 
4 - летний нормативный срок освоения образовательных программ начального общего образования для 1-4 классов; 
5 - летний нормативный срок освоения образовательных программ основного общего образования для 5-9 классов; 
2 - летний нормативный срок освоения образовательных программ среднего общего образования для 10-11 классов. 
В случае введения ограничительных мер на реализацию общеобразовательных программ в очном формате, связанных с санитарно-эпидемиологической обстановкой в субъекте Российской Федерации или муниципальном образовании, образовательным организациям для реализации дополнительных общеобразовательных программ с применением электронного обучения и дистанционных образовательных технологий рекомендуется создать условия для функционирования электронной информационно-образовательной среды. 
Для образовательных программ с применением исключительно электронного обучения, дистанционных образовательных технологий наличие в соответствии со статьей 16 Федерального закона "Об образовании в Российской Федерации" условий для функционирования электронной информационно-образовательной среды является обязательным. 
В соответствии с частью 3 статьи 28 Федерального закона № 273-ФЗ к компетенции образовательной организации отнесены разработка и принятие правил внутреннего распорядка обучающихся, правил внутреннего трудового распорядка, иных локальных нормативных актов, а частью 2 статьи 30 указанного федерального закона к полномочиям образовательной организации отнесено принятие локальных нормативных актов, регламентирующих режим занятий обучающихся. 
1.3.1. Обучение согласно требованиям, действующих федеральных государственных образовательных стандартов
Обучение по основным образовательным программам начального (для 3 - 4 классов), основного (для 7 - 9 классов) и среднего (для 11 классов) общего образования ведется в соответствии с федеральным государственным образовательным стандартами 17.12.2009 № 373 (ФГОС НОО), от 17.12.2010 г. № 1897 (ФГОС ООО) и от 17.05.2012 № 413 (ФГОС СОО) и федеральной основной общеобразовательной программой (в части применения федеральных рабочих программ учебных предметов).
1.3.2.Обучение по обновленным федеральным государственным образовательным стандартам начального, основного, среднего общего образования 
Обучение по основным образовательным программам начального (для 1 – 2 классов), основного (для 5 –6 классов), среднего (10 класса) общего образования ведется по обновленным федеральным государственным образовательным стандартам от 31.05.2021 № 286 (ФГОС НОО), от 21.05.2021 г. № 287 (ФГОС ООО) и федеральной основной общеобразовательной программой.
В 2023-2024 учебном году только учащиеся 11 классов имеют право обучаться по действующей программе без учета ФООП (приказ Минпросвещения РФ от 23.11.2022 г. №1014).

1.4. Режим работы общеобразовательных организаций 
Учебный год в образовательных организациях начинается с 1 сентября и заканчивается в соответствии с учебным планом соответствующей общеобразовательной программы. Начало учебного года может переноситься организацией при реализации общеобразовательной программы в очно-заочной форме обучения не более чем на один месяц, в заочной форме обучения – не более чем на три месяца (п.22 Приказа Минпроса РФ от 22.03.2021 №115). 
 С целью профилактики переутомления в календарном учебном графике предусматривается чередование периодов учебного времени, сессий и каникул. Продолжительность каникул должна составлять не менее 7 календарных дней. 
Сроки начала и окончания каникул определяются организацией самостоятельно.  
Определены следующие сроки каникул: 
В соответствии с ч. 2 ст. 30 Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» образовательная организация принимает локальные нормативные акты по основным вопросам организации и осуществления образовательной деятельности, в том числе регламентирующие правила приема обучающихся, режим занятий обучающихся, формы, периодичность и порядок текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся, порядок и основания перевода, отчисления и восстановления обучающихся, порядок оформления возникновения, приостановления и прекращения отношений между образовательной организацией и обучающимися и (или) родителями (законными представителями) несовершеннолетних обучающихся. 
Продолжительность уроков (40 или 45 минут) и учебной недели ( шестидневная с одним выходным днем) устанавливается самостоятельно образовательной организацией при условии соблюдения требований СанПиН и федеральных государственных образовательных стандартов. 
Количество максимальной недельной нагрузки учащихся в учебном плане образовательной организации, состоящего из обязательной части и части, формируемой участниками образовательного процесса, не должно в совокупности превышать величину недельной образовательной нагрузки, установленную СанПиН 3.1/2.4.3598-20.  
Организация профильного обучения в 10-11 классах не должна приводить к увеличению образовательной нагрузки. Выбору профиля обучения должно предшествовать предпрофильное обучение в 9-х классах. 
Образовательная нагрузка равномерно распределяется в течение рабочей недели. 
Расписание уроков составляется отдельно для обязательных и внеурочных занятий. Перерыв между последним уроком и началом внеурочных занятий не менее 20 минут. 
Общий объем нагрузки в течение дня не должен превышать: 
· для обучающихся 1-х классов – 4 уроков и один раз в неделю 5 уроков за счет урока физической культуры; 
· для обучающихся 2-4 классов – 5 уроков и один раз в неделю 6 уроков за счет урока физической культуры; 
· для обучающихся 5-6 классов – не более 6 уроков; 	для обучающихся 7-11 классов – не более 7 уроков. 
Объем домашних заданий (по всем предметам) должен быть таким, чтобы затраты времени на его выполнение не превышали (в астрономических часах):  
во 2 - 3 классах – не более 1,5 ч., 
в 4 - 5 классах – не более 2 ч., 
в 6 - 8 классах – не более 2,5 ч., - в 9 -11 классах – до 3,5 часов. 
Отсутствуют домашние задания по ряду предметов: в 5-9-х классах (ОБЖ, музыка, изобразительное искусство, ИЗО, технология). 
1.5. Продолжительность учебного года: 
В соответствии с учебным планом устанавливается следующая продолжительность учебного года: 
· 1 класс – 33 учебные недели; 
· 2-4 классы – не менее 34 учебных недель; 
· 5-9 классы – не менее 34 учебных недель; 
· 10-11 классы – не менее 34 учебных недель (не включая летний экзаменационный период в 11 классах). 
Обучение в первых классах осуществляется с соблюдением следующих дополнительных требований: 
- учебные занятия проводятся по пятидневной учебной неделе и только в первую смену
-продолжительность урока устанавливается с использованием «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии (в сентябре, октябре – по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре – по 4 урока по 35 минут каждый; январь-май – по 4 урока по 40 минут каждый); 
рекомендуется организация в середине учебного дня динамической паузы продолжительностью не менее 40 минут; 
для  1–11 классов обучение будет проводиться по пятибалльной системе оценивания знаний обучающихся и домашних заданий; 
дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти при традиционном режиме обучения. Возможна организация дополнительных каникул независимо от четвертей. 
1.6. Продолжительность учебной недели 
Режим работы по пятидневной или шестидневной учебной неделе определяется образовательной организацией в соответствии с СанПиНом 1.2.3685-21. Сдвоенные уроки в 1-4 классах не проводятся, за исключением уроков физической культуры по лыжной подготовке и плаванию. 
Максимально допустимая недельная нагрузка: 
при 6-дневной учебной неделе 
в 1 классе составляет 21 час в неделю
во 2-4 классах – 26 часов в неделю, 
в 5 классе - 32 часа в неделю
в 6 классе - 33 часа в неделю
в 7 классе – 35 часов в неделю
в 8-9 классах – 36 часов в неделю
в 10-11 классах – 37 часов в неделю,
что соответствует санитарным правилам и нормам СанПин 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», (раздел 4, таблица 6.6).

В первых классах допускается только пятидневная учебная неделя (при соблюдении гигиенических требований к максимальным величинам недельной образовательной нагрузки согласно СанПиН 3.1/2.4.3598-20). 
Особенности организации обучения в первом классе определены в СанПиН 3.1/2.4.3598-20 (п. 10.10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных организациях». 
В первом классе школы исключается система балльного (отметочного) оценивания. Текущий контроль успеваемости обучающихся первого класса в течение учебного года осуществляется без фиксации достижений обучающихся в виде отметок. В течение первого полугодия первого года обучения контрольные работы не проводятся. Итоговые контрольные работы проводятся в конце учебного года не позднее 20-25 апреля; в день можно провести не более одной контрольной работы. 
В первом классе домашние задания не задаются. Обучающиеся первого класса начальной школы на второй год не оставляются (за исключением рекомендаций комиссии ПМПК по усмотрению их родителей (законных представителей)). 
МБОУ Кара-Хольская СОШ им.К.С.Шойгу, руководствуясь статьями 16 и 17 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» с учетом потребностей, возможностей личности и в зависимости от объема обязательных занятий педагогического работника с обучающимися имеет право реализовать образовательные программы с применением электронного обучения и дистанционных образовательных технологий, а также допускается сочетание различных форм получения образования и форм обучения по очной, очно-заочной или заочной форме.  
При реализации образовательных программ с применением электронного обучения, дистанционных образовательных технологий местом осуществления образовательной деятельности является место нахождения организации, осуществляющей образовательную деятельность, или ее филиала независимо от места нахождения обучающихся (п.4 ст.16 от 29.12.2012 № 273-ФЗ). 
Обучение в организациях, осуществляющих образовательную деятельность, с учетом потребностей, возможностей личности и в зависимости от объема обязательных занятий педагогического работника с обучающимися осуществляется в очной, очно-заочной или заочной форме (п.4 ст.17 от 29.12.2012 № 273-ФЗ). 
При выборе МБОУ Кара-Хольская СОШ им.К.С.Шойгу режима 6-дневной учебной недели, рекомендуется организовать обучение, запланированное на субботнее время с применением электронного обучения, дистанционных образовательных технологий, очной, очно-заочной или заочной форме. Решение о выборе форм обучения принимает образовательная организация. 
В субботнее время рекомендуется проводить уроки с применением электронного обучения, дистанционных образовательных технологий, очной, очно-заочной или заочной форме по предметам учебного плана, формируемой участниками образовательных отношений также МБОУ Кара-Хольская СОШ им.К.С.Шойгу самостоятельно определяет перечень предметов, элективных и факультативных курсов и (или) уроков по конкретным темам, по которым будут применятся вышеперечисленные формы. 
1.7. Деление классов на группы 
Организация образовательной деятельности по программам основного общего образования может быть основана на делении обучающихся на две и более группы и различном построении учебного процесса в выделенных с учетом их успеваемости, образовательных потребностей и интересов, пола, общественных и профессиональных целей, в том числе обеспечивающих изучение родного языка в образовательных организациях, в которых наряду с русским языком изучается родной язык, государственный язык республик Российского Федерации, иностранный язык, а также углубленное изучение отдельных предметных областей или учебных предметов (далее – дифференциация обучения) (п.20 Приказ Минпросвещения России от 18.07.2022 №568, 569, )
При наличии необходимых условий (кадровых, финансовых, материально-технических и иных условий) возможно деление классов на группы при проведении учебных занятий, курсов, дисциплин (модулей) при проведении учебных занятий в малокомплектных организациях допускается объединение в группы обучающихся по образовательным программам начального общего образования из нескольких классов в соответствии с санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами (Приказ Министерства просвещения РФ от 22 марта 2021 г. № 115 “Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования”).

При наличии потребности в учебном процессе МБОУ Кара-Хольская СОШ им.К.С.Шойгу в изучении нескольких родных языков из числа языков народов Российской Федерации допускается деление класса на две и более группы.  
- по «русскому языку»; 
- по «иностранному языку»
 1.8.Преподавание и изучение государственного языка Российской Федерации, государственного языка Республики Тыва и родного языка из числа языков народов Российской Федерации 
Учебные планы обеспечивают преподавание и изучение государственного языка Российской Федерации, возможность преподавания и изучения государственных языков республик Российской Федерации и родного языка из числа языков народов Российской Федерации, а также устанавливают количество занятий, отводимых на их изучение, по классам (годам) обучения. 
В рамках обязательной части учебного плана при реализации предметных областей "Родной язык и литературное чтение на родном языке" (уровень начального общего образования) и "Родной язык и родная литература" (уровень основного общего образования) следует учитывать, что учебный предмет предусматривает изучение родных языков из числа языков народов Российской Федерации, в том числе русского родного языка. 
Недопустимо изучать учебные предметы "Родной язык" и "Литературное чтение на русском родном языке/Русская родная литература" (предметная область "Родной язык и литература") за счет учебного времени, отведенного образовательной организацией на изучение учебных предметов "Русский язык" и "Литература" (предметная область "Русский язык и литература"), использовать время, отведенное на изучение учебных предметов "Родной язык" и "Литературное чтение на русском родном языке/Русская родная литература" (предметная область "Родной язык и литература"), для подготовки к любым формам государственной итоговой аттестации (ВПР, ОГЭ, ЕГЭ). 
1.9.Внеурочная деятельность. 
В соответствии с ФГОС начального, основного и среднего общего образования основная образовательная программа реализуется образовательной организацией и через внеурочную деятельность.  
Под внеурочной деятельностью следует понимать образовательную деятельность,направленную на достижение планируемых результатов освоения основных образовательных программ (предметных, метапредметных и личностных), осуществляемую в формах, отличных от урочной (Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 N 28 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи"(Зарегистрировано в Минюсте России 18.12.2020 N 61573), (Письмо Министерства просвещения РФ от 5 июля 2022 г. N ТВ-1290/03 О направлении методических рекомендаций «Об организации внеурочной деятельности в рамках реализации обновленных федеральных государственных образовательных стандартов начального общего и основного общего образования»).
План внеурочной деятельности МБОУ Кара-Хольская СОШ им.К.С.Шойгу является обязательной частью организационного раздела основной образовательной программы, а рабочие программы внеурочной деятельности являются обязательной частью содержательного раздела основной образовательной программы.
Формы внеурочной деятельности должны предусматривать активность и самостоятельность обучающихся, сочетать индивидуальную и групповую работы, обеспечивать гибкий режим занятий (продолжительность, последовательность), переменный состав обучающихся, проектную и исследовательскую деятельность, экскурсии, походы, деловые игры и пр.
В зависимости от конкретных условий реализации основной образовательной программы, числа обучающихся и их возрастных особенностей допускается формирование учебных групп из обучающихся разных классов в пределах одного уровня образования.
В соответствии с требованиями обновленных ФГОС НОО, ООО и СОО МБОУ Кара-Хольская СОШ им.К.С.Шойгу обеспечивает проведение до 10 часов еженедельных занятий внеурочной деятельности (до 1320 часов на уровне начального общего образования, до 1750 часов на уровне основного общего образования, 700 часов на уровне среднего общего образования).
Время, отведённое на внеурочную деятельность, не учитывается при определении максимально допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся, но учитывается при определении объёмов финансирования, направляемых на реализацию основной образовательной программы.
1.9.1. Содержательное наполнение внеурочной деятельности
Часы внеурочной деятельности рекомендуется использовать на социальное, творческое, интеллектуальное, общекультурное, физическое, гражданско-патриотическое развитие обучающихся, создавая условия для их самореализации и осуществляя педагогическую поддержку в преодолении ими трудностей в обучении и социализации. Обязательным условием организации внеурочной деятельности является ее воспитательная направленность, соотнесенность с рабочей программой воспитания МБОУ Кара-Хольская СОШ им.К.С.Шойгу.
С целью реализации принципа формирования единого образовательного пространства на всех уровнях образования часы внеурочной деятельности целесообразно использовать через реализацию одной из трех моделей планов с преобладанием того или иного вида деятельности:
учебно-познавательной деятельности, когда наибольшее внимание уделяется внеурочной деятельности по учебным предметам и формированию функциональной грамотности;
с преобладанием педагогической поддержки обучающихся и работы по обеспечению их благополучия в пространстве школы;
с преобладанием деятельности ученических сообществ и воспитательных мероприятий.
Содержательное наполнение моделей плана внеурочной деятельности приведено в таблице 1.

	Модель плана внеурочной деятельности
	Содержательное наполнение

	Преобладание учебно-познавательной деятельности
	занятия обучающихся по углубленному изучению отдельных учебных предметов; занятия обучающихся по формированию функциональной грамотности; занятия обучающихся с педагогами, сопровождающими проектно-исследовательскую деятельность; профориентационные занятия обучающихся;

	Преобладание педагогической поддержки обучающихся
	дополнительные занятия обучающихся, испытывающих затруднения в освоении учебной программы; дополнительные занятия обучающихся, испытывающих трудности в освоении языков обучения; специальные занятия обучающихся, испытывающих затруднения в социальной коммуникации; специальные занятия обучающихся с ограниченными возможностями здоровья;

	Преобладание деятельности ученических сообществ и воспитательных мероприятий
	занятия обучающихся с педагогами, сопровождающими деятельность детских общественных объединений и органов ученического самоуправления; занятия обучающихся в рамках циклов специально организованных внеурочных занятий, посвященных актуальным социальным, нравственным проблемам современного мира; занятия обучающихся в социально ориентированных объединениях: экологических, волонтерских, трудовых и т.п.


С целью обеспечения преемственности содержания образовательных программ начального общего и основного общего образования целесообразно при формировании плана внеурочной деятельности МБОУ Кара-Хольская СОШ им.КС.Шойгу предусмотреть часть, рекомендуемую для всех обучающихся:
1 час в неделю - на информационно-просветительские занятия патриотической, нравственной и экологической направленности "Разговоры о важном" (понедельник, первый урок) Письмо Минпросвещения России от 17.06.2022 г. N 03-871 "Об организации занятий "Разговоры о важном" 
1 час в неделю - на занятия по формированию функциональной грамотности обучающихся (в том числе финансовой грамотности); 
1 час в неделю - на занятия, направленные на удовлетворение профориентационных интересов и потребностей обучающихся (в том числе основы предпринимательства). 
Кроме того, в вариативную часть плана внеурочной деятельности целесообразно включить: 
3 часа в неделю - на занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных и социокультурных потребностей обучающихся (в том числе для сопровождения изучения отдельных учебных предметов на углубленном уровне, проектно-исследовательской деятельности, исторического просвещения); 
2 часа в неделю - на занятия, направленные на удовлетворение интересов и потребностей обучающихся в творческом и физическом развитии (в том числе организация занятий в школьных театрах, школьных музеях, школьных спортивных клубах, а также в рамках реализации программы развития социальной активности обучающихся начальных классов "Орлята России")
2 часа в неделю - на занятия, направленные на удовлетворение социальных интересов и потребностей обучающихся (в том числе в рамках Российского движения школьников, Юнармии, реализации проекта "Россия - страна возможностей").

	Направление внеурочной
	Рекомендуемое кол-во час
	Основное содержание занятий

	ЧАСТЬ, РЕКОМЕНДУЕМАЯ ДЛЯ ВСЕХ ОБУЧАЮЩИХСЯ 

	Информационно-просветительские занятия патриотической, нравственной и экологической направленности "Разговоры о важном"
	1
	Основная цель: развитие ценностного отношения обучающихся к своей Родине - России, населяющим ее людям, ее уникальной истории, богатой природе и великой культуре.
Основная задача: формирование соответствующей внутренней позиции личности школьника, необходимой ему для конструктивного и ответственного поведения в обществе.
Основные темы занятийсвязаны с важнейшими аспектами жизни человека в современной России: знанием родной истории и пониманием сложностей современного мира, техническим прогрессом и сохранением природы, ориентацией в мировой художественной культуре и повседневной культуре поведения, доброжелательным отношением к окружающим и ответственным отношением к собственным поступкам.

	Занятия по формированию функциональной грамотности обучающихся
	1
	Основная цель: развитие способности обучающихся применять приобретенные знания, умения и навыки для решения задач в различных сферах жизнедеятельности, (обеспечение связи обучения с жизнью). 
Основная задача: формирование и развитие функциональной грамотности школьников: читательской, математической, естественно-научной, финансовой, направленной и на развитие креативного мышления и глобальных компетенций.
Основные организационные формы: интегрированные курсы, метапредметные кружки или факультативы

	Занятия, направленные на удовлетворение профориентационных интересов и потребностей обучающихся
	1
	Основная цель: развитие ценностного отношения обучающихся к труду, как основному способу достижения жизненного благополучия и ощущения уверенности в жизни.
Основная задача: формирование готовности школьников к осознанному выбору направления
продолжения своего образования и будущей профессии, осознание важности получаемых в школе знаний для дальнейшей профессиональной и внепрофессиональной деятельности.
Основные организационные формы: профориентационные беседы, деловые игры, квесты, решение кейсов, изучение специализированных цифровых ресурсов, профессиональные пробы, моделирующие профессиональную деятельность, экскурсии, посещение ярмарок профессий и профориентационных парков.
Основное содержание: знакомство с миром профессий и способами получения профессионального образования; создание условий для развития надпрофессиональных навыков (общения, работы в команде, поведения в конфликтной ситуации и т.п.); создание условий для познания обучающимся самого себя, своих мотивов, устремлений, склонностей как условий для формирования уверенности в себе, способности адекватно
оценивать свои силы и возможности.

	ВАРИАТИВНАЯ ЧАСТЬ

	Занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных и социокультурных потребностей обучающихся
	3
	Основная цель: интеллектуальное и общекультурное развитие обучающихся, удовлетворение их особых познавательных, культурных, оздоровительных потребностей и интересов.
Основная задача: формирование ценностного отношения обучающихся к знаниям, как залогу их собственного будущего, и к культуре в целом, как к духовному богатству общества, сохраняющему национальную самобытность народов России.
Основные направления деятельности: занятия по дополнительному или углубленному изучению учебных предметов или модулей, в том числе родного языка; занятия в рамках исследовательской и проектной деятельности; занятия, связанные с освоением регионального компонента образования или особыми этнокультурными интересами участников образовательных отношений; дополнительные занятия для школьников, испытывающих затруднения в освоении учебной программы или трудности в освоении языка обучения; специальные занятия для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья или испытывающими затруднения в социальной коммуникации.

	Занятия, направленные на удовлетворение интересов и потребностей обучающихся в творческом и физическом развитии, помощь в самореализации, раскрытии и развитии способностей и талантов
	2
	Основная цель: удовлетворение интересов и потребностей обучающихся в творческом и физическом развитии, помощь в самореализации, раскрытии и развитии способностей и талантов.
Основные задачи: раскрытие творческих способностей школьников, формирование у них чувства вкуса и умения ценить прекрасное, формирование ценностного отношения к культуре; физическое развитие обучающихся, привитие им любви к спорту и побуждение к здоровому образу жизни, воспитание силы воли, ответственности, формирование установок на защиту слабых; оздоровление школьников, привитие им любви к своему краю, его истории, культуре, природе, развитие их самостоятельности и ответственности, формирование навыков самообслуживающего труда.
Основные организационные формы: занятия школьников в различных творческих объединениях (музыкальных, хоровых или танцевальных студиях, театральных кружках или кружках художественного творчества, журналистских, поэтических или писательских клубах и т.п.); занятия школьников в спортивных объединениях (секциях и клубах, организация спортивных турниров и соревнований); занятия школьников в объединениях туристско-краеведческой направленности (экскурсии, развитие школьных музеев); занятия по Программе развития социальной активности обучающихся начальных классов "Орлята России".

	Занятия, направленные на удовлетворение социальных интересов и потребностей обучающихся, на педагогическое сопровождение деятельности социально ориентированных ученических сообществ, детских общественных объединений, органов ученического самоуправления, на организацию совместно с обучающимися комплекса мероприятий воспитательной направленности
	2
	Основная цель: развитие важных для жизни подрастающего человека социальных умений - заботиться о других и организовывать свою собственную деятельность, лидировать и подчиняться, брать на себя инициативу и нести ответственность, отстаивать свою точку зрения и принимать другие точки зрения.
Основная задача: обеспечение психологического благополучия обучающихся в образовательном пространстве школы, создание условий для развития ответственности за формирование макро- и микрокоммуникаций, складывающихся в образовательной организации, понимания зон личного влияния на уклад школьной жизни.
Основные организационные формы: педагогическое сопровождение деятельности Российского движения школьников и Юнармейских отрядов; волонтерских, трудовых, экологических отрядов, создаваемых для социально ориентированной работы; выборного Совета обучающихся, создаваемого для учета мнения школьников по вопросам управления образовательной организацией; Совета старост, объединяющего старост классов для облегчения распространения значимой для школьников информации и получения обратной связи от классных коллективов; постоянно действующего школьного актива, инициирующего и организующего проведение личностно значимых для школьников событий (соревнований, конкурсов, фестивалей, капустников, флешмобов); творческих советов, отвечающих за проведение тех или иных конкретных мероприятий, праздников, вечеров, акций; созданной из наиболее авторитетных старшеклассников группы по урегулированию конфликтных ситуаций в школе и т.п.


1.9.2. Управленческие механизмы организации внеурочной деятельности
Реализация основных образовательных программ начального общего и основного общего образования, в том числе в рамках внеурочной деятельности, должна опираться на комплекс организационно-управленческих мероприятий.
К числу организационно-управленческих мероприятий относятся:
внесение изменений в локальные акты МБОУ Кара-Хольская СОШ им.К.С.Шойгу;
планирование и реализация мероприятий по обеспечению условий для организации внеурочной деятельности (кадровых, материально-технических, финансовых, информационных и.т.п.);
организация работы методических служб на федеральном, региональном, муниципальном уровнях и уровне МБОУ Кара-Хольской СОШ им.К.С.Шойгу.
В организации внеурочной деятельности могут принимать участие участники  образовательных отношений соответствующей квалификации: заместители директора, учителя, педагоги дополнительного образования, советники директора по воспитанию, воспитатели, педагоги-организаторы, педагоги-психологи, учителя-логопеды, педагоги-библиотекари и т.д.
Организацию работы по проведению информационно-просветительских занятий патриотической, нравственной и экологической направленности "Разговоры о важном" целесообразно возложить на классных руководителей (кураторов), учителей истории, обществознания, руководителей школьных музеев и т.д.

1.10. Обеспечение возможности освоения основных образовательных программ обучающимися 5-11 классов по индивидуальному учебному плану 
1.10.1.В соответствии с пунктом 3 части 1 статьи 34 Федерального закона от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации" (далее - Закон об образовании) предусмотрено право обучающегося на обучение по индивидуальному учебному плану (далее - ИУП), в том числе ускоренное обучение, в пределах осваиваемой образовательной программы в порядке, установленном локальными нормативными актами организации, осуществляющей образовательную деятельность (далее - организация).
Право на обучение по ИУП предоставляется любому обучающемуся в организации независимо от причин возникновения потребности в обучении по ИУП.
В силу действия части 9 статьи 58 Закона об образовании на обучение по ИУП также могут быть переведены обучающиеся, не ликвидировавшие в установленные сроки академическую задолженность с момента ее образования.
Таким образом, ИУП - учебный план, обеспечивающий освоение образовательной программы на основе индивидуализации ее содержания с учетом образовательных потребностей конкретного обучающегося. Применительно к обучающимся, имеющим академическую задолженность, ИУП -это учебный план, который содержит меры компенсирующего воздействия по тем учебным предметам, по которым данная задолженность не была ликвидирована.
На основании положений статьи 30 Закона об образовании порядок перевода обучающегося на обучение по ИУП устанавливается организацией самостоятельно в соответствии с уставом и с учетом мнения советов обучающихся, советов родителей, представительных органов обучающихся (при наличии).
Реализация ИУП осуществляется в пределах осваиваемой обучающимся образовательной программы соответствующего уровня в реализуемых организацией формах. ИУП разрабатывается в соответствии со спецификой и возможностями организации.
ИУП составляется, как правило, на один учебный год, либо на иной срок, указанный в заявлении обучающегося или его родителей (законных представителей) об обучении по индивидуальному учебному плану.
ИУП определяет перечень, трудоемкость, последовательность и распределение по периодам обучения (если индивидуальный учебный план рассчитан на более чем один год) учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), иных видов учебной деятельности и формы промежуточной аттестации обучающихся.
При реализации образовательных программ в соответствии с ИУП могут использоваться различные образовательные технологии, в том числе дистанционные образовательные технологии, электронное обучение.
1.10.2 Перевод на обучение по ИУП
Перевод на обучение по ИУП осуществляется по заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся либо по заявлению совершеннолетних обучающихся.
Перевод на обучение по ИУП обучающихся, не ликвидировавших в установленные сроки академическую задолженность с момента ее образования, осуществляется по заявлению родителей (законных представителей) обучающегося.
В заявлении указываются срок, на который обучающемуся предоставляется ИУП, а также могут содержаться пожелания обучающегося или родителей (законных представителей) несовершеннолетнего обучающегося по индивидуализации содержания образовательной программы (включение дополнительных учебных предметов (курсов), углубленное изучение отдельных учебных предметов (курсов), сокращение сроков освоения образовательных программ и др.).
Заявления о переводе на обучение по ИУП принимаются в течение учебного года до 15 мая (можно установить иную дату, дающую возможность и обучающемуся, и организации спланировать и организовать обучение по ИУП).
Обучение по ИУП начинается, как правило, с начала учебного года.
Разработка ИУП осуществляется МБОУ Кара-Хольская СОШ им.К.С.Шойгу в течение двух недель с момента поступления заявления совершеннолетнего обучающегося или родителей (законных представителей) несовершеннолетнего обучающегося. Если обоснованием для ИУП является состояние здоровья обучающегося, срок составляет не более 5 рабочих дней.
К разработке ИУП привлекаются педагоги, осуществляющие трудовую деятельность по учебным предметам, курсам, модулям, изучение которых модифицируется в рамках ИУП. В случае если родители (законные представители) не согласны с разработанным ИУП, они имеют право предложить изменения к ИУП, которые рассматривает МБОУ Кара-Хольская СОШ им.К.С.Шойгу.
Перевод на обучение по ИУП оформляется приказом директора МБОУ Кара-Хольская СОШ им.К.С.Шойгу. ИУП утверждается решением педагогического совета школы. Индивидуальное расписание занятий, перечень программ обучения по учебным предметам, количество часов, формы и сроки текущего и итогового контроля, педагоги, ведущие обучение, оформляются приказом директора МБОУ Кара-Хольская СОШ им.К.С.Шойгу.
Лицу, обучающемуся по ИУП, предоставляется возможность получать необходимые консультации по учебным предметам, литературу из библиотечного фонда МБОУ Кара-Хольская СОШ им.К.С.Шойгу, пользоваться предметными кабинетами для проведения лабораторных работ,
практических работ, продолжать обучение в МБОУ Кара-Хольской СОШ им.К.С.Шойгу в порядке, определенном МБОУ Кара-Хольской СОШ им.К.С.Шойгу и закрепленном в ее Уставе.
Обучающиеся обязаны выполнять ИУП, в том числе посещать предусмотренные ИУП учебные занятия. С учетом желания, способностей обучающемуся могут быть предоставлены свободные помещения классно-урочных занятий, изучение отдельных учебных курсов и тем в форме самообразования и других формах, предусмотренных Законом об образовании.
Обучение по ИУП финансируется в порядке, установленном для финансирования освоения образовательной программы соответствующего уровня, в пределах предусмотренных средств. Недопускается взимание платы с обучающихся за разработку и утверждение ИУП, обучение по ИУП, дополнительное оборудование в пределах ИУП. Не допускаются установление более высокой стоимости платных образовательных услуг при условии обучения по ИУП, повышение стоимости платных образовательных услуг при переводе обучающегося на ИУП.
Перевод обучающегося на ИУП не влечет потерю права на предоставление мер социальной поддержки для обучающегося, в том числе в случаях, когда организация предоставления мер социальной поддержки предусматривает посещение организации. Организация предпринимает меры для обеспечения предоставления таких мер обучающимся по ИУП.


ГЛАВА I. НАЧАЛЬНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 
1. Учебный план 
Учебный план МБОУ Кара-Хольской СОШ им.К.С.Шойгу, реализующих основную образовательную программу начального общего образования (далее - Учебный план), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 
Учебный план определяет общие рамки принимаемых решений при отборе учебного материала, формировании перечня результатов образования и организации образовательной деятельности. 
Содержание образования при получении начального общего образования реализуется преимущественно за счёт учебных курсов, обеспечивающих целостное восприятие мира, системно - деятельностный подход и индивидуализацию обучения. 
Учебный план обеспечивает в случаях, предусмотренных законодательством Российской Федерации в сфере образования, возможность обучения на государственных языках субъектов Российской Федерации и родном (нерусском) языке, возможность их изучения, а также устанавливает количество занятий, отводимых на изучение этих языков, по классам (годам) обучения. 
Вариативность содержания образовательных программ начального общего образования реализуется через возможность формирования программ начального общего образования различного уровня сложности и направленности с учетом образовательных потребностей и способностей обучающихся. 
 Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений. 
Объём обязательной части программы начального общего образования составляет 80 %, а объём части, формируемой участниками образовательных отношений из перечня, предлагаемого образовательной организацией, — 20 % от общего объёма. Объём обязательной части программы начального общего образования, реализуемой в соответствии с требованиями к организации образовательного процесса к учебной нагрузке при 5-дневной (или 6-дневной) учебной неделе, предусмотренными действующими санитарными правилами и гигиеническими нормативами. 
Обязательная часть  учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей, которые должны быть реализованы во всех имеющих государственную аккредитацию образовательных организациях, реализующих основную образовательную программу начального общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 
МБОУ Кара-Хольская СОШ им.К.С.Шойгу, осуществляющая образовательную деятельность, самостоятельно определяет режим работы (5 дневная или 6 дневная учебная неделя). Для обучающихся 1 классов максимальная продолжительность учебной недели составляет 5 дней. 
Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных дней, летом — не менее 8 недель. Для обучающихся в 1 классе установлены дополнительные недельные каникулы, дата которых, утверждается МБОУ Кара-Хольской СОШ им.К.С.Шойгу по согласованию с муниципальными органами Управления образованием. 
Продолжительность урока составляет: 
- в 1 классе - 35 мин (сентябрь - декабрь), 40 мин (январь - май);
- в классах, в которых обучаются обучающиеся с ОВЗ – 40 мин.
во 2 – х и 4 – х классах – 40 - 45 мин (по решению образовательной организации).

Особенности учебного плана в соответствии с требованиями обновленных ФГОС НОО (от 31.05.2021 № 286 (для 1 классов) 
Количество учебных занятий за 4 учебных года не может составлять менее 2954 ч и более 3190 ч в соответствии с требованиями к организации образовательного процесса к учебной нагрузке при 5-дневной (или 6-дневной) учебной неделе. 
Для начального уровня общего образования представлены пять вариантов примерного учебного плана.
Для МБОУ Кара-Хольская СОШ им.К.С.Шойгу выбран вариант 4 учебный план начального общего образования (6-дневная учебная неделя с изучением родного языка) .Всего за четыре года – 3345 ч.;
    При наличии необходимых условий (кадровых, финансовых, материально-технических и иных) возможно деление классов на группы при проведении учебных занятий, курсов, дисциплин (модулей). 
При проведении занятий по родному языку в образовательных организациях, в которых наряду с русским языком изучается родной язык (1 - 4 классы), и по иностранному языку (2 - 4 классы) осуществляется деление классов на две и более группы. 
При построении учебного плана для классов с изучением родного языка рекомендуется использовать вариант №4 с 6-дневной учебной неделей, так как на изучение родного языка и литературного чтения на родном языке из обязательной части учебного плана выделяется 3 часа в неделю в 2-4 классах, из части, формируемой участниками образовательных отношений, по 2 часа во 2 и 3 классах, 1 час в 4 классе.
Следовательно, на изучение родного языка наиболее оптимальным вариантом учебного плана является вариант №4.
1.1.1.В учебный план входят следующие обязательные для изучения предметные области, учебные предметы (учебные модули):
	Предметные области
	Учебные предметы (учебные модули)

	Русский язык и литературное чтение
	Русский язык, Литературное чтение

	Родной язык и литературное чтение на родном языке
	Родной язык и (или) государственный язык республики Российской Федерации, Литературное чтение на родном языке

	Иностранный язык
	Иностранный язык

	Математика и информатика
	Математика

	Обществознание и естествознание («окружающий мир»)
	Окружающий мир

	Основы религиозных культур и светской этики
	Основы религиозных культур и светской этики: 
учебный модуль «Основы православной культуры»
учебный модуль «Основы иудейской культуры»
учебный модуль «Основы буддийской культуры»
учебный модуль «Основы исламской культуры»
учебный модуль «Основы религиозных культур народов России»
учебный модуль «Основы светской этики»

	Искусство
	Изобразительное искусство, Музыка

	Технология
	Технология

	Физическая культура
	Физическая культура





Расписание учебных занятий составляется с учётом дневной и недельной динамики умственной работоспособности обучающихся и шкалы трудности учебных предметов. Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной недели, при этом объём максимально допустимой нагрузки в течение дня должен соответствовать действующим санитарным правилам и нормативам. 
МБОУ Кара-Хольская СОШ им.К.С.Шойгу самостоятельна в организации образовательной деятельности (урочной и внеурочной), в выборе видов деятельности по каждому предмету (проектная деятельность, практические и лабораторные занятия, экскурсии и т. д.). Во время занятий необходим перерыв для гимнастики не менее 2 минут. 
Урочная деятельность направлена на достижение обучающимися планируемых результатов освоения программы начального общего образования с учётом обязательных для изучения учебных предметов. 
Часть учебного плана, формируемая участниками МБОУ Кара-Хольской СОШ им.К.С.Шойгу, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на данную часть внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть использовано на увеличение учебных часов, отводимых на изучение отдельных учебных предметов, учебных курсов, учебных модулей по выбору родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, в том числе предусматривающих углублённое изучение учебных предметов, с целью удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в физическом развитии и совершенствовании, а также учитывающих этнокультурные интересы. 
На обязательную предметную область «Родной язык и литературное чтение на родном языке» для образовательных организаций, в которых обучение ведётся на русском языке, но наряду с ним изучается один из языков народов России, в том числе русский родной язык (вариант 4, 5) рекомендуется в 2-4 классах выделить дополнительные часы за счет части, формируемой участниками образовательных отношений и (или) из плана внеурочной деятельности:
2класс – 2 часа в неделю
3 класс – 2 часа в неделю
4 класс – 2 часа в неделю
Наряду с учебниками в образовательной деятельности могут использоваться другие учебные издания, являющиеся учебными пособиями.

1.1.2 Учебный план на 2023-2024 учебный год в рамках реализации обновленных ФГОС начального общего образования. 
Вариант №4

	Федеральный учебный план начального общего образования (6-дневная учебная неделя с изучением родного языка)*

	Предметные области
	Учебные предметы классы
	Количество часов в неделю
	Всего

	
	
	I
	II
	III
	IV
	

	Обязательная часть
	
	
	
	
	

	Русский язык и литературное чтение
	Русский язык
	5/165
	5/170
	5/170
	5/170
	20/675

	
	Литературное чтение
	3/99
	3/102
	3/102
	3/102
	12/405

	Родной язык и литературное чтение на родном языке
	Родной язык и (или) государственный язык республики Российской Федерации
	1/33
	2/68
	2/68
	2/68
	7/237

	
	Литературное чтение на родном языке
	1/33
	1/34
	1/34
	1/34
	4/135

	Иностранный язык
	Иностранный язык
	–
	2/68
	2/68
	2/68
	6/204

	Математика и информатика
	Математика 
	4/132
	4/136
	4/136
	4/136
	16/540

	Обществознание и естествознание (Окружающий мир)
	Окружающий мир
	2/66
	2/68
	2/68
	2/68
	8/270

	Основы религиозных культур и светской этики
	Основы религиозных культур и светской этики
	–
	–
	–
	1/34
	1/34

	Искусство
	Музыка
	1/33
	1/34
	1/34
	1/34
	4/135

	
	Изобразительное искусство 
	1/33
	1/34
	1/34
	1/34
	4/135

	Технология 
	Технология 
	1/33
	1/34
	1/34
	1/34
	4/135

	Физическая культура
	Физическая культура
	2/66
	2/68
	2/68
	2/68
	8/270

	Итого
	21/693
	24/816
	24/816
	25/850
	94/3175

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	0
	2/68
	2/68
	1/34
	5/170

	Родной язык
	0
	1/34
	1/34
	1/34
	3/102

	Литературное чтение на родном языке
	
	1/34
	1/34
	
	2/68

	Учебные недели
	33
	34
	34
	34
	135

	Всего часов
	693
	884
	884
	884
	3345

	Максимально допустимая недельная нагрузка, предусмотренная действующими санитарными правилами и гигиеническими нормативами 
	21
	26
	26
	26
	99



1.2. Особенности учебного плана в соответствии с требованиями ФГОС НОО от 17.12.2009 № 373 (для 3 - 4 классов)
Количество учебных занятий за 4 учебных года не может составлять менее 2904 часов и более 3345 часов.
Для начального уровня общего образования в  основной образовательной программе начального общего образования представлены четыре варианта примерного учебного плана (пункты 2.2.1 - 2.2.3.):
Вариант 4 -для классов, в которых обучение ведётся на родном (нерусском) языке.
В соответствии с Законом Республики Тыва от 31 декабря 2003 года № 462 ВХ-1 «О языках Республики Тыва» (с изм. от 10.07.2009 г № 1511 ВХ-II) и ФГОС начального общего образования для реализации образовательной деятельности в классах с родным (нерусским) языком обучения рекомендуется использовать вариант №4 учебного плана, одобренного решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию (протокол от 8 апреля 2015 г. № 1/15, в ред. протокола № 3/15 от 28.10.2015 федерального учебно-методического объединения по общему образованию).
При организации обучения по ФГОС начального общего образования в классах с родным (нерусским) языком обучения вариант №4 рекомендуется использовать при наличии учебников на тувинском языке, входящих в федеральный перечень учебников.
В учебный план входят следующие обязательные для изучения предметные области, учебные предметы:
	Предметные области
	Учебные предметы

	Русский язык и литературное чтение
	Русский язык, Литературное чтение

	Родной язык и литературное чтение на родном языке
	Родной язык, Литературное чтение на родном языке

	Иностранные языки
	Иностранный язык

	Математика и информатика
	Математика

	Обществознание и естествознание («окружающий мир»)
	Окружающий мир

	Основы религиозных культур и светской этики
	Основы религиозных культур и светской этики: 
учебный модуль «Основы православной культуры»
учебный модуль «Основы иудейской культуры»
учебный модуль «Основы буддийской культуры»
учебный модуль «Основы исламской культуры»
учебный модуль «Основы религиозных культур народов России»
учебный модуль «Основы светской этики»

	Искусство
	Изобразительное искусство, Музыка

	Технология
	Технология

	Физическая культура
	Физическая культура



1.2.1 Преподавание и изучение государственного языка Российской Федерации и родного языка из числа языков народов Российской Федерации
Учебный план обеспечивает преподавание и изучение государственного языка Российской Федерации, возможность преподавания и изучения государственных языков республик Российской Федерации и родного языка из числа языков народов Российской Федерации. В 4 варианте учебного плана для школ с родным (тувинским) языком обучения количество часов на изучение русского и тувинского языков сбалансированы – по 11 часов в неделю.
Кроме того, рекомендуется дополнительно выделить по одному часу на математику в 1-4 классах школ с родным (тувинским) языком обучения за счет части, формируемой участниками образовательных отношений.
В рамках обязательной части учебного плана при реализации предметной области «Родной язык и литературное чтение на родном языке» учитывается, что учебный предмет предусматривает изучение родных языков из числа языков народов Российской Федерации. Количество часов по классам (годам) обучения на изучение учебных предметов определяет образовательная организация в соответствии со спецификой, реализуемой основной образовательной программы.
Изучение предметной области «Родной язык и литературное чтение на родном языке» возможно в рамках отдельных учебных предметов «Родной язык» и «Литературное чтение на родном языке», а также интегрировано в учебные предметы «Русский язык», «Литературное чтение» в целях обеспечения достижения обучающимися планируемых результатов освоения русского языка как родного и литературного чтения в соответствии с ФГОС начального общего образования.


1.2.2 Организация обучения по предметам
На обязательную предметную область «Родной язык и литературное чтение на родном языке» для образовательных организаций, в которых обучение ведётся на русском языке, но наряду с ним изучается один из языков народов России, в том числе русский родной язык (вариант №3 для 1и 2 классах с 6-дневной учебной неделей) в 3и 4 классах (вариант №3 с 6-дневной учебной неделей) отводится по 2 часа в неделю на «Родной язык» в обязательной части учебного плана, по 1 часу в неделю на «Литературное чтение на родном языке». Рекомендуется добавить по 2 часа в 3-4 классах из части, формируемой участниками образовательных отношений и (или) плана внеурочной деятельности.
1.2.3 Региональная специфика учебного плана 
В целях сохранения и изучения родного (тувинского) языка, являющегося национальным достоянием и историко-культурным наследием, также обеспечением условий для осуществления конституционного права граждан на обучение на родном языке и их изучение в МБОУ Кара-Хольская СОШ им.К.С.Шойгу Министерством образования Республики Тыва рекомендуется изучение предметов в начальных классах на родном (тувинском) языке по варианту №4 с использованием учебников, переведенных на тувинский язык. 
Наряду с учебниками в образовательной деятельности могут использоваться другие учебные издания, являющиеся учебными пособиями.
Для МБОУ Кара-Хольская СОШ им.К.С.Шойгу, в которых обучение ведётся на родном (тувинском) языке (вариант 4), математика в 3-4 классах изучается на родном (тувинском) языке, и на обучение отводится по 4 часа. Для более эффективного усвоения материала по математике в рамках реализации общеинтеллектуального направления внеурочной деятельности рекомендуется выделить по 1 часу на математику на тувинском языке или математику.
На изучение интегрированного предмета «Окружающий мир» в 3-4 классах отводится по 2 часа, обучение ведется на русском языке (по варианту № 4 – на родном (тувинском) языке в 3-4 классах. Изучение данного предмета направлено на воспитание любви и уважения к природе, своему городу (селу), своей Родине; осмысление личного опыта общения ребенка с природой и людьми; понимание своего места в природе и социуме; приучение детей к рациональному постижению мира на основе глубокого эмоционально-ценностного отношения к нему. Особое внимание должно быть уделено формированию у младших школьников здорового образа жизни, элементарных знаний о поведении в экстремальных ситуациях, т. Е. основам безопасности жизнедеятельности.
Для изучения родного (тувинского) языка и литературного чтения в классах с изучением родного языка наряду с преподаванием на русском языке могут использоваться примерные образовательные программы и учебные пособия, разработанные Государственным бюджетным научным учреждением Министерства образования Республики Тыва «Институт развития национальной школы»:
- учебные пособия «Тувинский язык и культура тувинского народа», «Улусчу ужурлар» для 1-4 классов; 
- учебно-методические пособия Р.Р. Бегзи: «Уроки тувинского языка» для 2 класса, «Мы учим тувинский язык» для 3-4 классов;
- электронные версии вышеуказанных учебно-методических пособий.
Кроме этого, рекомендуется в рамках реализации общеинтеллектуального направления внеурочной деятельности выделить по 1 часу на развитие речи по тувинскому языку.


1.2.4.Особенности учебного плана, ведение курса ОРКСЭ 
В учебный план 4 класса включен 1 час в неделю (34 часа в год) на изучение учебного предмета «Основы религиозных культур и светской этики» (далее – ОРКСЭ). Выбор модуля, изучаемого в рамках учебного предмета ОРКСЭ, осуществляется родителями (законными представителями) обучающихся. Выбор фиксируется протоколами родительских собраний и письменными заявлениями родителей (законных представителей) обучающихся.  
На основании произведенного выбора формируются учебные группы вне зависимости от количества обучающихся в каждой группе. Возможно формирование учебных групп из обучающихся нескольких классов или формирование учебных групп из обучающихся нескольких образовательных организаций в рамках сетевого взаимодействия. 
1.2.5  Учебный план  на 2023-2024 учебный год в рамках реализации ФГОС начального общего образования (действующих ФГОС).
Вариант №3
Примерный учебный план начального общего образования для классов, в которых обучение ведется на русском языке, но наряду с ним изучается один из языков народов России (6-дневная учебная неделя)
	Предметные области
	Учебные предметы/Классы
	Количество часов в неделю/ в год
	Всего

	
	
	3
	4
	

	Обязательная часть
	
	
	

	Русский язык и литература
	Русский язык
	5/170
	5/170
	10/340

	
	Литературное чтение
	3/102
	3/102
	6/204

	Родной язык и литературное чтение на родном языке
	Родной язык и литературное чтение на родном языке
	3/102
	3/102
	6/204

	Иностранные языки
	Иностранный язык
	2/68
	2/68
	4/136

	Математика и информатика
	Математика
	4/136
	4/136
	8/272

	Обществознание и естествознание
	Окружающий мир
	2/68
	2/68
	4/136

	Основы религиозной культуры и светской этики
	Основы религиозной культуры и светской этики
	
	1/34
	1/34

	Искусство
	Музыка
	1/34
	1/34
	2/68

	
	Изобразительное искусство
	1/34
	1/34
	2/68

	Технология
	Технология
	1/34
	1/34
	2/68

	Физическая культура
	Физическая культура
	3/102
	3/102
	6/204

	Итого
	25/850
	26/884
	51/1734

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений:
	1/34
	
	1/34

	Родной язык
	1/34
	
	1/34

	Максимально допустимая недельная нагрузка
	26/884
	26/884
	52/1768




2.План внеурочной деятельности 
Внеурочная деятельность направлена на достижение планируемых результатов освоения программы начального общего образования с учётом выбора участниками образовательных отношений учебных курсов внеурочной деятельности из перечня, предлагаемого образовательной организацией. Осуществляется в формах, отличных от урочной (экскурсии, походы, соревнования, посещения театров, музеев, проведение общественно-полезных практик и иные формы).
Организация занятий по направлениям внеурочной деятельности является неотъемлемой частью образовательной деятельности в образовательной организации. Образовательные организации, осуществляющие образовательную деятельность, предоставляют обучающимся возможность выбора широкого спектра занятий, направленных на их развитие.
Формы организации образовательной деятельности, чередование урочной и внеурочной деятельности при реализации основной образовательной программы начального общего образования определяет организация, осуществляющая образовательную деятельность.
В целях удовлетворения образовательных потребностей и интересов обучающихся могут разрабатываться индивидуальные учебные планы, в том числе для ускоренного обучения, в пределах осваиваемой программы начального общего образования в порядке, установленном локальными нормативными актами образовательной организации. Реализация индивидуальных учебных планов, программ сопровождается тьюторской поддержкой.
Допускается перераспределение часов внеурочной деятельности по годам обучения в пределах одного уровня общего образования, а также их суммирование в течение учебного года. Максимально допустимый недельный объем нагрузки внеурочной деятельности (в академических часах) не входит в максимально допустимую аудиторную недельную нагрузку (в академических часах).
Назначение плана внеурочной деятельности - психолого-педагогическое сопровождение обучающихся с учетом успешности их обучения, уровня социальной адаптации и развития, индивидуальных способностей и познавательных интересов. 
Основными задачами организации внеурочной деятельности являются следующие:
1) поддержка учебной деятельности обучающихся в достижении планируемых результатов освоения программы начального общего образования;
2) совершенствование навыков общения со сверстниками и коммуникативных умений в разновозрастной школьной среде; 
3) формирование навыков организации своей жизнедеятельности с учетом правил безопасного образа жизни;
4) повышение общей культуры обучающихся, углубление их интереса к познавательной и проектно-исследовательской деятельности с учетом возрастных и индивидуальных особенностей участников; 
5) развитие навыков совместной деятельности со сверстниками, становление качеств, обеспечивающих успешность участия в коллективном труде: умение договариваться, подчиняться, руководить, проявлять инициативу, ответственность; становление умений командной работы;
6) поддержка детских объединений, формирование умений ученического самоуправления;
7) формирование культуры поведения в информационной среде.
Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности младшего школьника с учетом намеченных задач внеурочной деятельности. Все ее формы представляются в деятельностных формулировках, что подчеркивает их практико-ориентированные характеристики. При выборе направлений и отборе содержания обучения МБОУ Кара-Хольская СОШ им.К.С.Шойгу учитывает:
- особенности образовательной организации (условия функционирования, тип школы, особенности контингента, кадровый состав);
- результаты диагностики успеваемости и уровня развития обучающихся, проблемы и трудности их учебной деятельности; 
- возможность обеспечить условия для организации разнообразных внеурочных занятий и их содержательная связь с урочной деятельностью;
- особенности информационно-образовательной среды образовательной организации, национальные и культурные особенности региона, где находится образовательная организация.

2.1.2. Возможные направления внеурочной деятельности и их содержательное наполнение
При отборе направлений внеурочной деятельности МБОУ Кара-Хольская СОШ им.К.С.Шойгу ориентируется,  на свои особенности функционирования, психолого-педагогические характеристики обучающихся, их потребности, интересы и уровни успешности обучения. К выбору направлений внеурочной деятельности и их организации могут привлекаться родители как законные участники образовательных отношений.
Общий объем внеурочной деятельности не должен превышать 10 часов в неделю. 
План внеурочной деятельности рекомендуется разделить на две части: 
1. Часть для каждого обучающегося
2. Вариативная часть.
В часть для каждого обучающегося рекомендуется включить:
1 час в неделю – на информационно-просветительские занятия патриотической, нравственной и экологической направленности "Разговоры о важном" (понедельник, первый урок), которые направлены на развитие ценностного отношения обучающихся к своей родине – России, населяющим ее людям, ее уникальной истории, богатой природе и великой культуре. Внеурочные занятия «Разговоры о важном» должны быть направлены на формирование соответствующей внутренней позиции личности обучающегося, необходимой ему для конструирования и ответственного поведения в обществе. Письмо Минпросвещения России от 17.06.2022 г. N 03-871 "Об организации занятий "Разговоры о важном" 
1 час в неделю – на занятия по формированию функциональной грамотности обучающихся (в том числе финансовой грамотности; 
1 час в неделю – на занятия, направленные на удовлетворение профориентационных интересов и потребностей обучающихся (в том числе основы предпринимательства).
В вариативную часть плана внеурочной деятельности целесообразно включить: 
3 часа в неделю – на занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных и социокультурных потребностей обучающихся (в том числе для сопровождения изучения отдельных учебных предметов на углубленном уровне, проектно-исследовательской деятельности, исторического просвещения); 
2 часа в неделю – на занятия, направленные на удовлетворение интересов и потребностей обучающихся в творческом и физическом развитии (в том числе организация занятий в школьных театрах, школьных музеях, школьных спортивных клубах и занятий по тувинской национальной борьбе «Хуреш» и (или) «Национальные игры», а также в рамках реализации программы развития социальной активности обучающихся начальных классов "Орлята России");
2 часа в неделю – на занятия, направленные на удовлетворение социальных интересов и потребностей обучающихся (в том числе в рамках Российского движения школьников, Юнармии, реализации проекта "Россия – страна возможностей", 1 час в неделю на занятия курса по народоведению «Улусчу ужурлар», 1 час в неделю на курс «Разговор о правильном питании» в 1 - 4 классах;). Учитывая положительные стороны формирования ценности здорового образа жизни у школьников, а также согласно Меморандуму о сотрудничестве, заключенному между Министерством образования и науки Республики Тыва и ФГБНУ «Институт возрастной физиологии Российской академии образования» 1 февраля 2021 года.

2.1.3. Региональная специфика плана внеурочной деятельности
В рамках вариативной части плана внеурочной деятельности целесообразно включить3 часа в неделю – на занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных и социокультурных потребностей обучающихся (в том числе для сопровождения изучения отдельных учебных предметов на углубленном уровне, проектно-исследовательской деятельности, исторического просвещения).
 Выделить по 2 часа на изучение родного (тувинского) языка и литературного чтения родном языке с 1 по 4 классы.
Государственным бюджетным научным учреждением Министерства образования Республики Тыва «Институт развития национальной школы» рекомендуется использовать в работе  рабочие программы по внеурочной деятельности для 1-4 классов
По тувинскому языку: 
1 час в неделю – 1класс: «Мой родной язык» / «Төрээн дылым»; 
1 час в неделю – 2 класс: «Мой родной язык» / «Төрээн дылым»;
1 час в неделю – 3 класс: «Мой родной язык» / «Төрээн дылым»;
1 час в неделю – 4 класс: «Мой родной язык» / «Төрээн дылым»;.
По литературному чтению на родном языке: 
1 час в неделю – 1 класс: «Друзья книги» / «Номнуң өңнүктери»;
1 час в неделю – 2 класс:«Друзья книги» / «Номнуң өңнүктери»;
1 час в неделю – 3 класс: «Друзья книги» / «Номнуң өңнүктери»;
1 час в неделю – 4 класс:«Друзья книги» / «Номнуң өңнүктери»
Направления и цели внеурочной деятельности
1. Спортивно-оздоровительная деятельность направлена на физическое развитие школьника, углубление знаний об организации жизни и деятельности с учетом соблюдения правил здорового безопасного образа жизни.
2. Проектно-исследовательская деятельность организуется как углубленное изучение учебных предметов в процессе совместной деятельности по выполнению проектов.
3. Коммуникативная деятельность направлена на совершенствование функциональной коммуникативной грамотности, культуры диалогического общения и словесного творчества.
4. Художественно-эстетическая творческая деятельность организуется как система разнообразных творческих мастерских по развитию художественного творчества, способности к импровизации, драматизации, выразительному чтению, а также становлению умений участвовать в театрализованной деятельности.
5. Информационная культура предполагает учебные курсы в рамках внеурочной деятельности, которые формируют представления младших школьников о разнообразных современных информационных средствах и навыки выполнения разных видов работ на компьютере.
6. Интеллектуальные марафоны - система интеллектуальных соревновательных мероприятий, которые призваны развивать общую культуру и эрудицию обучающегося, его познавательные интересы и способности к самообразованию.
7. «Учение с увлечением!» включает систему занятий в зоне ближайшего развития, когда учитель непосредственно помогает обучающемуся преодолеть трудности, возникшие при изучении разных предметов. 
При организации внеурочной деятельности непосредственно в МБОУ Кара-Хольской СШ им.К.С.Шойгу в этой работе могут принимать участие все педагогические работники данной организации (учителя начальной школы, учителя­предметники, социальные педагоги, педагоги­психологи, учителя­дефектологи, логопед, воспитатели, библиотекарь и др.). 
К участию во внеурочной деятельности могут привлекаться организации и учреждения дополнительного образования, культуры и спорта. В этом случае внеурочная деятельность может проходить не только в помещении образовательной организации, но и на территории другого учреждения (организации), участвующего во внеурочной деятельности (спортивный комплекс, музей, театр и другие).
Внеурочная деятельность тесно связана с дополнительным образованием детей в части создания условий для развития творческих интересов детей, включения их по направлениям деятельности.
Координирующую роль в организации внеурочной деятельности выполняет, как правило, педагогический работник, преподающий на уровне начального общего образования, заместитель директора по учебно-воспитательной работе.

 Недельный план внеурочной деятельности
Начального общего образования
(при наличии условий)
	Направления/классы
	1
	2
	3
	4
	ИТОГО

	ЧАСТЬ ДЛЯ КАЖДОГО ОБУЧАЮЩЕГОСЯ
	3/102
	3/102
	3/102
	3/102
	15/510

	Разговоры о важном
	1/34
	1/34
	1/34
	1/34
	5/170

	Формирование функциональной грамотности
	1/34
	1/34
	1/34
	1/34
	5/170

	Мир профессий
	1/34
	1/34
	1/34
	1/34
	5/170

	ВАРИАТИВНАЯ ЧАСТЬ
	7/238
	7/238
	7/238
	7/238
	7/238

	По учебным предметам
	3/102
	3/102
	3/102
	3/102
	15/510

	«Мой родной язык» / «Төрээн дылым»
	1/34
	1/34
	1/34
	1/34
	5/170

	«Друзья книги» / «Номнуң өңнүктери»
	1/34
	1/34
	1/34
	1/34
	5/170

	Математика
	1/34
	1/34
	1/34
	1/34
	5/170

	Развитие личности и самореализация обучающихся
	2/68
	2/68
	2/68
	2/68
	10/340

	Школьный театр/ Школьный хор
	1/34
	1/34
	1/34
	1/34
	5/170

	Национальные игры/Хуреш
	1/34
	1/34
	1/34
	1/34
	5/170

	Удовлетворение социальных интересов и потребностей
	2/68
	2/68
	2/68
	2/68
	10/340

	Народоведение / Улусчу ужурлар
	1/34
	1/34
	1/34
	1/34
	5/170

	Разговор о правильном и здоровом питании
	1/34
	1/34
	1/34
	1/34
	5/170

	ИТОГО (до 10 часов в неделю)
	10/340
	10/340
	10/340
	10/340
	50/1700








ГЛАВА III. ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ
1. Учебный план
1.1.Особенности учебного плана в соответствии с требованиями обновленного федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования (5-6 классы):

Учебный план МБОУ Кара-Хольской СОШ им.К.С.Шойгу, реализующих образовательную программу основного общего образования (далее  учебный план), обеспечивает реализацию требований ФГОС, определяет общие рамки отбора учебного материала, формирования перечня результатов образования и организации образовательной деятельности. 
Учебный план: 
— фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; 
—определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, курсов и время, отводимое на их освоение и организацию; 
—распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным годам. 
 Учебный план обеспечивает преподавание и изучение государственного языка Российской Федерации, а также возможность преподавания и изучения родного языка из числа языков народов РФ, в том числе русского языка как родного языка, государственных языков республик Российской Федерации. В случаях, предусмотренных законодательством Российской Федерации в сфере образования, предоставляет возможность обучения на государственных языках республик Российской Федерации и родном языке из числа языков народов Российской Федерации, возможность их изучения, а также устанавливает количество занятий. 
Вариативность содержания образовательных программ основного общего образования реализуется через возможность формирования программ основного общего образования различного уровня сложности и направленности с учетом образовательных потребностей и способностей обучающихся, включая одаренных детей и детей с ОВЗ. 
 Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений. 
Обязательная часть  учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных для всех имеющих по данной программе государственную аккредитацию образовательных организаций, реализующих образовательную программу основного общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 
Часть  учебного плана, формируемая участниками МБОУ Кара-Хольская СОШ им.К.С.Шойгу, определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, учебных курсов, учебных модулей по выбору обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, в том числе предусматривающие углубленное изучение учебных предметов, с целью удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в физическом развитии и совершенствовании, а также учитывающие этнокультурные интересы, особые образовательные потребности обучающихся с ОВЗ. 
Время, отводимое на данную часть  учебного плана, может быть использовано на: 
—увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных предметов обязательной части, в том числе на углубленном уровне; 
—введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих интересы и потребности участников образовательных отношений, в том числе этнокультурные; 
—другие виды учебной, воспитательной, спортивной и иной деятельности обучающихся. 
В интересах детей с участием обучающихся и их семей могут разрабатываться индивидуальные учебные планы, в рамках которых формируется индивидуальная траектория развития обучающегося (содержание учебных предметов, курсов, модулей, темп и формы образования). Реализация индивидуальных учебных планов, программ сопровождается тьюторской поддержкой. 
 Режим работы МБОУ Кара- Хольской СОШ им.К.С.Шойгу (5-дневная или 6-дневная учебная неделя) с учетом законодательства Российской Федерации. 
Продолжительность учебного года основного общего образования составляет 34 недели. Количество учебных занятий за 5 лет не может составлять менее 5058 академических часов и более 5848 академических часов. Максимальное число часов в неделю в 5, 6 и 7 классах при 5-дневной учебной неделе и 34 учебных неделях составляет 29, 30 и 32 часа соответственно. Максимальное число часов в неделю в 8 и 9 классах составляет 33 часа. При 6-дневной учебной неделе в 5, 6, 7 классах — 32, 33, 35 часов соответственно, в 8 и 9 классах — 36 часов.
Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных дней, летом — не менее 8 недель.
Продолжительность урока в основной школе составляет 40-45 минут. Для классов, в которых обучаются дети с ограниченными возможностями здоровья, — 40 минут. Во время занятий необходим перерыв для гимнастики не менее 2 минут.
Для основного общего образования в МБОУ Кара-Хольской СОШ им.К.С.Шойгу представлен для 5, 6 классов  вариант 5 -Федеральный недельный учебный план основного общего образования для 6-дневной учебной недели (изучение родного и (или) государственного языка наряду с преподаванием на русском языке).Всего за пять лет – 5848 ч.
При построении учебного плана для классов с изучением родного языка рекомендуется использовать вариант №5 с 6-дневной учебной неделей, так как на изучение родного языкаилитературы из обязательной части учебного плана выделяется 3 часа в неделю в 5-9 классах, из части, формируемой участниками образовательных отношений по 2 часа в 5, 7, 8 классах, по 1 часу в 6 и 9классе.
Следовательно, на изучение родного языка наиболее оптимальным вариантом учебного плана является вариант №5.

1.1.1  Учебный план на 2023-2024 учебный год в рамках реализации обновленных ФГОС основного  общего образования (5-6 класс).
 Вариант №5
 Недельный учебный план основного общего образования для 6-дневной учебной недели (изучение родного и (или) государственного языка наряду с преподаванием на русском языке)
	Предметные области
	Учебные предметы / курсы
	Количество часов в неделю

	
	
	V
	VI
	VII
	VIII
	IX
	Всего

	Обязательная часть
	
	
	
	
	
	

	Русский язык и литература
	Русский язык
	5/170
	6/204
	4/136
	3/102
	3/102
	21/714

	
	Литература
	3/102
	3/102
	2/68
	2/68
	3/102
	13/442

	Родной язык и родная литература
	Родной язык и (или) государственный язык республики Российской Федерации
	2/68
	2/68
	2/68
	2/68
	2/68
	10/340

	
	Родная литература
	1/34
	1/34
	1/34
	1/34
	1/34
	5/170

	Иностранные языки
	Иностранный язык
	3/102
	3/102
	3/102
	3/102
	3/102
	15/510

	 Математика и информатика
	Математика
	5/170
	5/170
	
	
	
	10/340

	
	Алгебра
	
	
	3/102
	3/102
	3/102
	9/306

	
	Геометрия
	
	
	2/68
	2/68
	2/68
	6/204

	
	Вероятность и статистика
	
	
	1/34
	1/34
	1/34
	3/102

	
	Информатика
	
	
	1/34
	1/34
	1/34
	3/102

	Общественно-научные предметы
	История. Всеобщая история
	2/68
	2/68
	2/68
	2/68
	2/68
	10/340

	
	Обществознание
	
	1/34
	1/34
	1/34
	1/34
	4/136

	
	География
	1/34
	1/34
	2/68
	2/68
	2/68
	8/272

	Естественно-научные предметы
	Физика
	
	
	2/68
	2/68
	3/102
	7/238

	
	Химия
	
	
	
	2/68
	2/68
	4/136

	
	Биология
	1/34
	1/34
	1/34
	2/68
	2/68
	7/238

	Основы духовно-нравственной культуры народов России
	Основы духовно-нравственной культуры народов России
	1/34
	1/34
	
	
	
	2/68

	  Искусство
	Изобразительное искусство
	1/34
	1/34
	1/34
	
	
	3/102

	
	Музыка
	1/34
	1/34
	1/34
	1/34
	
	4/136

	Технология
	Технология
	2/68
	2/68
	2/68
	1/34
	1/34
	8/272

	Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности
	Физическая культура
	2/68
	2/68
	2/68
	2/68
	2/68
	10/340

	
	Основы безопасности жизнедеятельности
	
	
	
	1/34
	1/34
	2/68

	Итого
	30/1020
	32/1088
	33/1122
	34/1156
	35/1190
	164/5576

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	2/68
	1/34
	2/68
	2/68
	1/34
	8/272

	Родной язык 
	2/68
	1*/34
	2/68
	1*/68
	*
	6/204

	История Тувы
	
	
	
	
	1/34
	1/34

	География Тувы
	
	
	
	1/34
	
	1/34

	Учебные недели
	34
	34
	34
	34
	34
	34

	Всего часов
	1088
	1122
	1190
	1224
	1224
	5848

	Максимально допустимая недельная нагрузка (при 6-дневной неделе) в соответствии с действующими санитарными правилами и нормами
	32
	33
	35
	36
	36
	172


* Дополнительно - 1 час в 6,8 классе, 2 часа в 9 классе на изучение предмета «Родной (тувинский язык)» рекомендуется выделить из плана внеурочной деятельности

При проведении занятий по родному (нерусскому) языку из числа языков народов Российской Федерации в общеобразовательных организациях, где наряду с русским языком изучается родной (нерусский) язык, осуществляется деление класса на две и более группы при наличии потребности в изучении нескольких родных языков народов Российской Федерации, государственных языков республик, деление класса на две группы с учетом уровней владения родным языком (владеющие и не владеющие).
На обязательную предметную область «Родной язык и родная литература» для образовательных организаций, в которых обучение ведётся на русском языке, но наряду с ним изучается один из языков народов России, в том числе русский родной язык (вариант 5) рекомендуется в 5, 6, 7, 8 и 9 классах выделить дополнительные часы в части формируемой участниками образовательных отношений и (или) плана внеурочной деятельности:
5 класс – 2 часа в неделю из части, формируемой участниками образовательных отношений;
6 класс – 2 часа в неделю (1 час из части, формируемой участниками образовательных отношений, 1 час из плана внеурочной деятельности); 
7 класс – 2 часа в неделю из части, формируемой участниками образовательных отношений;
8 класс – 2 часа в неделю (1 час из части, формируемой участниками образовательных отношений, 1 час из плана внеурочной деятельности);
9 класс – 2 часа в неделю из плана внеурочной деятельности.

 Недельный учебный план является ориентиром при разработке учебного плана МБОУ Кара-Хольская СОШ им.К.С.Шойгу, в котором отражаются и конкретизируются основные показатели учебного плана:
· [bookmark: bookmark5932]состав учебных предметов;
· [bookmark: bookmark5933]недельное распределение учебного времени, отводимого на освоение содержания образования по классам и учебным предметам;
· [bookmark: bookmark5934]максимально допустимая недельная нагрузка обучающихся и максимальная нагрузка с учетом деления классов на группы;
—план комплектования классов.
Учебный план МБОУ Кара-Хольская СОШ им.К.С.Шойгу может также составляться в расчете на весь учебный год или иной период обучения, включая различные недельные учебные планы с учетом специфики календарного учебного графика образовательной организации. Учебные планы могут быть разными в отношении различных классов одной параллели. Также могут создаваться комплексные учебные планы с учетом специфики реализуемых образовательных программ и наименований образовательных организаций (лицеи, гимназии, центры образования, школы с углубленным изучением отдельных предметов и пр.).
Учебный план определяет формы проведения промежуточной аттестации отдельной части или всего объема учебного предмета, курса, дисциплины (модуля) образовательной программы, в соответствии с порядком, установленным МБОУ Кара-Хольской СОШ им.К.С.Шойгу. При разработке порядка МБОУ Кара-Хоьская СОШ им.К.С.Шойгу следует придерживаться рекомендаций Минпросвещения России и Рособрнадзора по основным подходам к формированию графика оценочных процедур.
Суммарный объём домашнего задания по всем предметам для каждого класса не должен превышать продолжительности выполнения 2 часа — для 5 класса, 2,5 часа — для 6—8 классов, 3,5 часа — для 9—11 классов. Образовательной организацией осуществляется координация и контроль объёма домашнего задания учеников каждого класса по всем предметам в соответствии с санитарными нормами.

1.2. Особенности учебного плана в соответствии с требованиями ФГОС ООО с 7 по 9 классы (приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.12.2010 г. № 1897):
Основная образовательная программа основного общего образования реализуется образовательной организацией через урочную и внеурочную деятельность с соблюдением требований государственных санитарно-эпидемиологических правил и нормативов. Формы организации образовательного процесса, чередование урочной и внеурочной деятельности в рамках реализации основной образовательной программы основного общего образования определяет образовательная организация.
Учебный план основного общего образования обеспечивает введение в действие и реализацию требований ФГОС основного общего образования, определяет общий объем нагрузки и максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру обязательных предметных областей по классам (годам обучения).
Основная образовательная программа основного общего образования может включать как один, так и несколько учебных планов.
Для основного общего образования МБОУ Кара-Хольской СОШ имК.С.Шойгу представлен :
•	вариант 5 – для общеобразовательных организаций, в которых обучение ведется на родном (нерусском) языке из числа языков народов Российской Федерации.
При построении учебного плана для классов с изучением родного языка рекомендуется использовать вариант №4 с 6-дневной учебной неделей, так как на изучение родного языка и литературы из обязательной части учебного плана выделяется 3 часа в неделю в 7-9 классах, из части, формируемой участниками образовательных отношений по 2 часа в 7 классе, по 1 часу в 8 и 9 классе. 
Организация обучения по ФГОС основного общего образования по варианту №5  учебного плана в классах с родным (нерусским) языком обучения на территории Республики Тыва может осуществляться при наличии учебников на тувинском языке, входящих в федеральный перечень учебников.
Количество учебных занятий за 5 лет не может составлять менее 5267 часов и более 6020 часов.
Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений.
Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей для всех имеющих государственную аккредитацию образовательных организаций, реализующих образовательную программу основного общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения.
Часть учебного плана, формируемая участниками МБОУ Кара-Хольской СОШ им.К.С.Шойгу, может предусматривать (при наличии учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ основного общего образования):
увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных предметов обязательной части;
введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих интересы и потребности участников образовательных отношений, в том числе этнокультурные;
другие виды учебной, воспитательной, спортивной и иной деятельности обучающихся.
Для развития потенциала обучающихся, прежде всего одаренных детей и детей с ограниченными возможностями здоровья, могут разрабатываться с участием самих обучающихся и их родителей (законных представителей) индивидуальные учебные планы.
1.3. Преподавание и изучение государственного языка Российской Федерации и родного языка из числа языков народов Российской Федерации
Учебный план обеспечивает преподавание и изучение государственного языка Российской Федерации, возможность преподавания и изучения государственных языков республик Российской Федерации и родного языка из числа языков народов Российской Федерации.
Учет мнения обучающихся и их родителей (законных представителей) при выборе изучения родного языка, в том числе русского родного должен осуществляться на основании письменных заявлений родителей (законных представителей) в начале учебного года.
В рамках обязательной части учебного плана при реализации предметной области «Родной язык и родная литература» учитывается, что учебный предмет предусматривает изучение родных языков из числа языков народов Российской Федерации, в том числе русского родного языка. Количество часов по классам (годам) обучения на изучение учебных предметов определяет образовательная организация в соответствии со спецификой, реализуемой основной образовательной программы.
Изучение предметной области «Родной язык и родная литература» возможно в рамках отдельных учебных предметов «Родной язык» и «Родная литература», а также интегрировано в учебные предметы «Русский язык», «Литература» в целях обеспечения достижения обучающимися планируемых результатов освоения русского языка как родного и родной литературы в соответствии с ФГОС основного общего образования.
1.4. Региональная специфика учебного плана
На обязательную предметную область «Родной язык и родная литература» для образовательных организаций, в которых обучение ведётся на русском языке, но наряду с ним изучается один из языков народов России, в том числе русский родной язык (вариант №4) рекомендуется в 7-9 классах выделить дополнительные часы в части, формируемой участниками образовательных отношений:
7 класс – 2 часа в неделю из части, формируемой участниками образовательных отношений;
8 класс – 2 часа в неделю (1 час из части, формируемой участниками образовательных отношений, 1 час из плана внеурочной деятельности);
9 класс – 2 часа в неделю (1 час из части, формируемой участниками образовательных отношений, 1 час из плана внеурочной деятельности).
Учебный план МБОУ Кара-Хольская СОШ им.К.С.Шойгу, осуществляющей образовательную деятельность, должен предусматривать возможность введения учебных курсов, обеспечивающих образовательные потребности и интересы обучающихся, в том числе этнокультурные, соответственно, в 8 и 9 классах необходимо предусмотреть учебные часы в части учебного плана, формируемой участниками МБОУ Кара-Хольская СОШ им.К.С.Шойгу, для изучения истории и географии Республики Тыва. 
Рекомендуется изучение предметов «История Тувы» (1 час в 9 классе) и «География Тувы» (1 час в 8 классе) за счет части, формируемой участниками МБОУ Кара-Хольская СОШ им.К.С.Шойгу.

.
1.5. Углубленное изучение отдельных учебных предметов
Для реализации образовательной программы, обеспечивающей углубленное изучение отдельных учебных предметов, предметных областей, в 7, 8 классах используются часы части учебного плана, формируемой участниками образовательных отношений и (или) внеурочной деятельности. 
Для организации предпрофильной подготовки обучающихся в 9 классе рекомендуется использовать 1 час части учебного плана, формируемой участниками образовательных отношений, и (или) внеурочной деятельности на реализацию профориентационных программ для выбора профиля дальнейшего обучения и построения индивидуального образовательного маршрута.
1.6.Организация обучения по предметам
1.6.1 Количество изучаемых иностранных языков, в том числе в образовательных организациях с углубленным изучением иностранного языка лицеях и гимназиях, устанавливается по выбору образовательной организации. В случае выбора учебного предмета «Второй иностранный язык» на его изучение предусматривается не менее 2 часов в неделю за счет части, формируемой участниками образовательных отношений.
1.6.2 Изучение учебного предмета «Технология» в образовательных организациях, на базе которых открыты Центры образования цифрового и гуманитарного профилей «Точка роста», обеспечивает оперативное введение в образовательную деятельность содержания, адекватно отражающего смену жизненных реалий и формирование пространства профессиональной ориентации и самоопределения личности согласно Концепции преподавания предметной области «Технология» в общеобразовательных организациях Российской Федерации, реализующих основные общеобразовательные программы, утвержденной Министерством просвещения РФ 24.12.2018 г. № ПК-1вн. Приобретение базовых навыков работы с современным технологичным оборудованием, освоение современных технологий, знакомство с миром профессий, самоопределение и ориентация обучающихся на деятельность в различных социальных сферах, обеспечивается через изучение направлений: компьютерное черчение, промышленный дизайн, 3D-моделирование, прототипирование, технологии цифрового производства в области обработки материалов (ручной и станочной, в том числе станками с числовым программным управлением и лазерной обработкой), аддитивные технологии, нанотехнологии, робототехника и системы автоматического управления; технологии электротехники, электроники и электроэнергетики, строительство, транспорт, агро- и биотехнологии; обработка пищевых продуктов, технологии умного дома и интернета вещей, СМИ, реклама, маркетинг. Все перечисленные направления должны быть разработаны с учетом общемировых стандартов (на основе стандартов Ворлдскиллс) и специфики и потребностей региона.
1.7. Учебно-методическое обеспечение
Библиотечный фонд образовательной организации при реализации основной образовательной программы основного общего образования должен быть укомплектован печатными и электронными информационно-образовательными ресурсами по всем предметам учебного плана: учебниками, в том числе учебниками с электронными приложениями, являющимися их составной частью, учебно-методической литературой и материалами, дополнительной литературой.
1.8. Содержание индивидуального учебного плана (ИУП)
ИУП на уровне основного общего образования разрабатывается с учетом положений федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования.
С целью индивидуализации содержания образовательной программы основного общего образования ИУП может предусматривать:
увеличение учебных часов на изучение отдельных предметов обязательной части образовательной программы основного общего образования, в том числе для их углубленного изучения;
введение специально разработанных учебных предметов (курсов), обеспечивающих интересы и потребности обучающихся, в том числе этнокультурные (с учетом возможностей организации);
организацию внеурочной деятельности, ориентированную на обеспечение индивидуальных потребностей обучающихся.
Необходимые часы выделяются за счет части учебного плана образовательной программы основного общего образования, формируемой участниками МБОУ Кара-Хольская СОШ им.К.С.Шойгу.
ИУП формируется с учетом требований федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования к перечню учебных предметов, обязательных для изучения.
Количество учебных занятий за 5 лет на уровне основного общего образования не может составлять менее 5 267 часов и более 6 020 часов.
Нормативный срок освоения образовательной программы основного общего образования составляет 5 лет. ИУП может предусматривать уменьшение указанного срока за счет ускоренного обучения. Рекомендуемое уменьшение срока освоения образовательной программы основного общего образования составляет не более 1 года.
1.9. Недельные учебные планы на 2023-2024 учебный год в рамках реализации ФГОС основного общего образования.(7-9 классы)
Вариант №4
Примерный недельный учебный план основного общего образования для классов, в которых обучение ведется на русском языке, но наряду с ним изучается один из языков народов Российской Федерации 
	Предметные области
	Учебные предметы/Классы
	Количество часов в неделю/год

	
	
	VII
	VIII
	IX
	Всего

	Обязательная часть

	Русский язык и литература
	Русский язык
	4/136
	3/102
	3/102
	10/340

	
	Литература
	2/68
	2/68
	3/102
	7/238

	Родной язык и родная литература
	Родной язык и литература
	3/102
	3/102
	3/102
	9/306

	Иностранные языки
	Иностранный язык
	3/102
	3/102
	3/102
	9/306

	Математика и информатика
	Математика
	
	
	
	

	
	Алгебра
	3/102
	3/102
	3/102
	9/306

	
	Геометрия
	2/68
	2/68
	2/68
	6/204

	
	Информатика
	1/34
	1/34
	1/34
	3/102

	Общественно-научные предметы
	История
	2/68
	2/68
	2/68
	7/306

	
	Обществознание
	1/34
	1/34
	1/34
	3/102

	
	География
	2/68
	2/68
	2/68
	6/204

	Естественно-научные предметы
	Физика
	2/68
	2/68
	3/102
	7/238

	
	Химия
	
	2/68
	2/68
	4/136

	
	Биология
	1/34
	2/68
	2/68
	5/170

	Искусство
	Музыка
	1/34
	
	
	2/68

	
	Изобразительное искусство
	1/34
	1/34
	
	1/34

	Технология
	Технология
	2/68
	1/34
	
	3/102

	Физическая культура и Основы безопасности жизнедеятельности
	ОБЖ
	
	1/34
	1/34
	2/68

	
	Физическая культура
	3/102
	3/102
	3/102
	9/306


	Итого
	33/1122
	34/1156
	34/1156
	101/3434

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	2/68
	2/68
	2/68
	6/204

	Тувинский язык
	2/68
	1/34
	1/34
	4/136

	География Тувы
	
	1/34
	
	1/34

	История Тувы
	
	
	1/34
	1/34

	Максимально допустимая недельная нагрузка
	35/1190
	36/1224
	36/1224
	107/3638




2. План внеурочной деятельности
Под внеурочной деятельностью следует понимать образовательную деятельность, направленную на достижение планируемых результатов освоения основной образовательной программы (личностных, метапредметных и предметных), осуществляемую в формах, отличных от урочной.
Внеурочная деятельность является неотъемлемой и обязательной частью основной общеобразовательной программы.
План внеурочной деятельности представляет собой описание целостной системы функционирования образовательной организации в сфере внеурочной деятельности и может включать в себя:
-внеурочную деятельность по учебным предметам образовательной программы (учебные курсы, учебные модули по выбору обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, в том числе предусматривающие углубленное изучение учебных предметов, с целью удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в физическом развитии и совершенствовании, а также учитывающие этнокультурные интересы, особые образовательные потребности обучающихся с ОВЗ;
· [bookmark: bookmark5944]внеурочную деятельность по формированию функциональной грамотности (читательской, математической, естественно-научной, финансовой) обучающихся (интегрированные курсы, метапредметные кружки, факультативы, научные сообщества, в том числе направленные на реализацию проектной и исследовательской деятельности);
· [bookmark: bookmark5945]внеурочную деятельность по развитию личности, ее способностей, удовлетворения образовательных потребностей и интересов, самореализации обучающихся, в том числе одаренных, через организацию социальных практик (в том числе волонтёрство), включая общественно полезную деятельность, профессиональные пробы, развитие глобальных компетенций, формирование предпринимательских навыков, практическую подготовку, использование возможностей организаций дополнительного образования, профессиональных образовательных организаций и социальных партнеров в профессионально-производственном окружении;
· [bookmark: bookmark5946]внеурочную деятельность, направленную на реализацию комплекса воспитательных мероприятий на уровне образовательной организации, класса, занятия, в том числе в творческих объединениях по интересам, культурные и социальные практики с учетом историко-культурной и этнической специфики региона, потребностей обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся;
· [bookmark: bookmark5947]внеурочную деятельность по организации деятельности ученических сообществ (подростковых коллективов), в том числе ученических классов, разновозрастных объединений по интересам, клубов; детских, подростковых и юношеских общественных объединений, организаций и т. д.;
· [bookmark: bookmark5948]внеурочную деятельность, направленную на организационное обеспечение учебной деятельности (организационные собрания, взаимодействие с родителями по обеспечению успешной реализации образовательной программы и т. д.);
· [bookmark: bookmark5949]внеурочную деятельность, направленную на организацию педагогической поддержки обучающихся (проектирование индивидуальных образовательных маршрутов, работа тьюторов, педагогов-психологов);
· [bookmark: bookmark5950]внеурочную деятельность, направленную на обеспечение благополучия обучающихся в пространстве общеобразовательной школы (безопасности жизни и здоровья школьников, безопасных межличностных отношений в учебных группах, профилактики неуспеваемости, профилактики различных рисков, возникающих в процессе взаимодействия школьника с окружающей средой, социальной защиты учащихся).
Для достижения целей и задач внеурочной деятельности используется все многообразие доступных объектов отечественной культуры, в том числе наследие отечественного кинематографа.
Наследие отечественного кинематографа может использоваться как в качестве дидактического материала при реализации курсов внеурочной деятельности, так и быть основной для разработки курсов внеурочной деятельности, посвященной этому виду отечественного искусства.
Содержание плана внеурочной деятельности. Количество часов, выделяемых на внеурочную деятельность, составляет за 5 лет обучения на этапе основной школы не более 1750 часов, в год - не более 350 часов.
Величина недельной образовательной нагрузки (количество занятий), реализуемой через внеурочную деятельность, определяется за пределами количества часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана, но не более 10 часов. Для недопущения перегрузки обучающихся допускается перенос образовательной нагрузки, реализуемой через внеурочную деятельность, на периоды каникул, но не более 1/2 количества часов. Внеурочная деятельность в каникулярное время может реализовываться в рамках тематических программ (лагерь с дневным пребыванием на базе общеобразовательной организации или на базе загородных детских центров, в походах, поездках и т. д.).

Формы реализации внеурочной деятельности  МБОУ Кара-Хольская СОШ им.К.С.Шойгу определяет самостоятельно.
Формы внеурочной деятельности должны предусматривать активность и самостоятельность обучающихся, сочетать индивидуальную и групповую работу; обеспечивать гибкий режим занятий (продолжительность, последовательность), переменный состав обучающихся, проектную и исследовательскую деятельность (в том числе экспедиции, практики), экскурсии (в музеи, парки, на предприятия и др.), походы, деловые игры и пр.
В зависимости от конкретных условий реализации основной общеобразовательной программы, числа обучающихся и их возрастных особенностей допускается формирование учебных групп из обучающихся разных классов в пределах одного уровня образования, в том числе в малокомплектных образовательных организациях.
В целях реализации плана внеурочной деятельности МБОУ Кара-Хольская СОШ им.К.С.Шойгу может предусматриваться использование ресурсов других организаций (в том числе в сетевой форме), включая организации дополнительного образования, профессиональные образовательные организации, образовательные организации высшего образования, научные организации, организации культуры, физкультурно-спортивные и иные организации, обладающие необходимыми ресурсами.
При этом расходы времени на отдельные направления плана внеурочной деятельности могут отличаться:
—на внеурочную деятельность по учебным предметам (включая занятия физической культурой и углубленное изучение предметов) еженедельно — от 2 до 4 часов,
—на внеурочную деятельность по формированию функциональной грамотности — от 1 до 2 часов;
—на внеурочную деятельность по развитию личности, ее способностей, удовлетворения образовательных потребностей и интересов, самореализации обучающихся еженедельно от 1 до 2 часов;
—на деятельность ученических сообществ и воспитательные мероприятия целесообразно еженедельно предусмотреть от 2 до 4 часов, при этом при подготовке и проведении коллективных дел масштаба ученического коллектива или общешкольных мероприятий за 1-2 недели может быть использовано до 20 часов (бюджет времени, отведенного на реализацию плана внеурочной деятельности);
— на организационное обеспечение учебной деятельности, осуществление педагогической поддержки социализации обучающихся и обеспечение их благополучия еженедельно — от 2 до 3 часов.
Общий объем внеурочной деятельности не должен превышать 10 часов в неделю.
При реализации плана внеурочной деятельности должна быть предусмотрена вариативность содержания внеурочной деятельности с учетом образовательных потребностей и интересов обучающихся.
В зависимости от решения педагогического коллектива, родительской общественности, интересов и запросов детей и родителей в образовательной организации могут реализовываться различные модели примерного плана внеурочной деятельности:
- модель плана с преобладанием учебно-познавательной деятельности, когда наибольшее внимание уделяется внеурочной деятельности по учебным предметам и организационному обеспечению учебной деятельности;
- модель плана с преобладанием педагогической поддержки обучающихся и работы по обеспечению их благополучия в пространстве общеобразовательной школы;
- модель плана с преобладанием деятельности ученических сообществ и воспитательных мероприятий.
План внеурочной деятельности рекомендуется разделить на две части: 
1. Часть для каждого обучающегося.
2. Вариативная часть.
В часть для каждого обучающегося рекомендуется включить:
1 час в неделю - на информационно-просветительские занятия патриотической, нравственной и экологической направленности "Разговоры о важном" (понедельник, первый урок), которые направлены на развитие ценностного отношения обучающихся к своей родине – России, населяющим ее людям, ее уникальной истории, богатой природе и великой культуре. Внеурочные занятия «Разговоры о важном» должны быть направлены на формирование соответствующей внутренней позиции личности обучающегося, необходимой ему для конструирования и ответственного поведения в обществе.Письмо Минпросвещения России от 17.06.2022 г. N 03-871 "Об организации занятий "Разговоры о важном";
1 час в неделю - на занятия по формированию функциональной грамотности обучающихся (в том числе финансовой грамотности; 
1 час в неделю - на занятия, направленные на удовлетворение профориентационных интересов и потребностей обучающихся (в том числе основы предпринимательства). 
В вариативную часть плана внеурочной деятельности целесообразно включить: 
3 часа в неделю - на занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных и социокультурных потребностей обучающихся (в том числе для сопровождения изучения отдельных учебных предметов на углубленном уровне, проектно-исследовательской деятельности, исторического просвещения); 
2 часа в неделю – на занятия, направленные на удовлетворение интересов и потребностей обучающихся в творческом и физическом развитии (в том числе организация занятий в школьных театрах, школьных музеях, школьных спортивных клубах и занятий по тувинской национальной борьбе «Хуреш» и (или) «Национальные игры», а также в рамках реализации программы развития социальной активности обучающихся начальных классов "Орлята России");
2 часа в неделю – на занятия, направленные на удовлетворение социальных интересов и потребностей обучающихся (в том числе в рамках Российского движения школьников, Юнармии, реализации проекта "Россия – страна возможностей",1 час в неделю на занятия курса по народоведению «Улусчуужурлар», 1 час в неделюна курс «Разговор о правильном питании» в 5-6 классах;). Учитывая положительные стороны формирования ценности здорового образа жизни у школьников, а также согласно Меморандуму о сотрудничестве, заключенному между Министерством образования и науки Республики Тыва и ФГБНУ «Институт возрастной физиологии Российской академии образования» 1 февраля 2021 года.
2.1.1 Региональная специфика плана внеурочной деятельности
В рамках вариативной части плана внеурочной деятельности целесообразно включить3 часа в неделю – на занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных и социокультурных потребностей обучающихся (в том числе для сопровождения изучения отдельных учебных предметов на углубленном уровне, проектно-исследовательской деятельности, исторического просвещения). Исходя из этого рекомендуется выделить по 2 часа на изучение родного (тувинского) языка и родной (тувинской) литературы с 5 по 9 классы.
Государственным бюджетным научным учреждением Министерства образования Республики Тыва «Институт развития национальной школы» рекомендуется использовать в работе  рабочие программы по внеурочной деятельности для 5-9 классов
По родному (тувинскому) языку: 
1 час в неделю – 5 класс «Мой язык – моё богатство» / «Төрээн дылым – эртине-байлаам»;
1 час в неделю – 6 класс «Мой язык – моё богатство» / «Төрээн дылым – эртине-байлаам»;
1 час в неделю – 7 класс «Мой язык – моё богатство» / «Төрээн дылым – эртине-байлаам»;
1 час в неделю – – 8 класс «Мой язык – моё богатство» / «Төрээн дылым – эртине-байлаам»;
1 час в неделю – 9 класс «Мой язык – моё богатство» / «Төрээн дылым – эртине-байлаам»;
По родной (тувинской) литературе:
1 час в неделю – 5 класс «Литература и другие виды искусства» / «Литература болгаш уран чүүлдүң хевирлери»;
1 час в неделю – 6 класс «Литература и другие виды искусства» / «Литература болгаш уран чүүлдүң хевирлери»;
1 час в неделю – 7 класс «Литература и другие виды искусства» / «Литература болгаш уран чүүлдүң хевирлери»;
1 час в неделю – 8 класс «Литература и другие виды искусства» / «Литература болгаш уран чүүлдүң хевирлери»;
1 час в неделю – 9 класс «Литература и другие виды искусства» / «Литература болгаш уран чүүлдүң хевирлери».
В рамках вариативной части плана внеурочной деятельности целесообразно включить2 часа в неделю – на занятия, направленные на удовлетворение интересов и потребностей обучающихся в творческом и физическом развитии. Исходя из этого  выделить 1 час в неделю на занятия по тувинской национальной борьбе «Хуреш» и (или) «Национальные игры».
В рамках вариативной части плана внеурочной деятельности целесообразно включить 2 часа в неделю – на занятия, направленные на удовлетворение социальных интересов и потребностей обучающихся. Исходя из этого выделить1 час в неделю на занятия курса «Народоведение» / «Улусчу ужурлар».


План с преобладанием учебно-познавательной деятельности 5-9 классах

	Направления/классы
	5
	6
	7
	8
	9
	ИТОГО

	ЧАСТЬ ДЛЯ КАЖДОГО ОБУЧАЮЩЕГОСЯ
	3/102
	3/102
	3/102
	3/102
	3/102
	15/510

	Разговоры о важном
	1/34
	1/34
	1/34
	1/34
	1/34
	5/170

	Формирование функциональной грамотности
	1/34
	1/34
	1/34
	1/34
	1/34
	5/170

	Профориентация
	1/34
	1/34
	1/34
	1/34
	1/34
	5/170

	ВАРИАТИВНАЯ ЧАСТЬ
	7/238
	7/238
	7/238
	7/238
	7/238
	7/238

	По учебным предметам
	3/102
	3/102
	3/102
	3/102
	3/102
	15/510

	«Мой язык – моё богатство» / «Төрээн дылым – эртине-байлаам»
	1/34
	1/34
	1/34
	1/34
	1/34
	5/170

	«Литература и другие виды искусства» / «Литература болгаш уран чүүлдүң хевирлери»;
	1/34
	1/34
	1/34
	1/34
	
	4/136

	Подготовка к ОГЭ по русскому языку
	
	
	
	
	1/34
	1/34

	Математика
	1/34
	1/34
	1/34
	1/34
	1/34
	5/170

	Развитие личности и самореализация обучающихся
	2/68
	2/68
	2/68
	2/68
	2/68
	10/340

	Школьный театр/ Школьный хор
	1/34
	1/34
	1/34
	1/34
	1/34
	5/170

	Национальные игры
	1/34
	1/34
	1/34
	1/34
	1/34
	5/170

	Удовлетворение социальных интересов и потребностей
	2/68
	2/68
	2/68
	2/68
	2/68
	10/340

	Народоведение /Улусчуужурлар
	1/34
	1/34
	1/34
	1/34
	1/34
	5/170

	
	
	
	1/34
	1/34
	1/34
	3/102

	Разговор о правильном и здоровом питании
	1/34
	1/34
	
	
	
	2/68

	ИТОГО (до 10 часов в неделю)
	10/340
	10/340
	10/340
	10/340
	10/340
	50/1700




ГЛАВА IV.СРЕДНЕЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ
4.1. Особенности учебного плана в соответствии с требованиями обновленныхФГОС СОО (10 классы):
4.1.1. В 2023/2024 учебном году 10 классы реализуют федеральные образовательные программы среднего общего образования на основе требований обновленных ФГОС среднего общего образования (Приказ Министерства просвещения РФ от 23 ноября 2022 г. №1014 «Об утверждении федеральной образовательной программы среднего общего образования»), 11 классы на основе требований действующих ФГОС СОО (приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.05.2012 № 413).
 Учебный план - документ, который определяет перечень, трудоемкость, последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной деятельности.
 Учебный план МБОУ Кара-Хольской СОШ им.К.С.Шойгу, реализующих образовательную программу среднего общего образования (далее - учебный план), обеспечивает реализацию требований ФГОС СОО, определяет общие рамки отбора учебного материала, формирования перечня результатов образования и организации образовательной деятельности.
Учебный план:
фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся;
определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, курсов и время, отводимое на их освоение и организацию;
распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным годам.
4.1.2.  Учебный план обеспечивает преподавание и изучение государственного языка Российской Федерации, а также возможность преподавания и изучения родного языка из числа языков народов Российской Федерации, в том числе русского языка как родного языка, государственных языков республик Российской Федерации. В случаях, предусмотренных законодательством Российской Федерации в сфере образования, предоставляет возможность обучения на государственных языках республик Российской Федерации и родном языке из числа языков народов Российской Федерации, возможность их изучения, а также устанавливает количество занятий.
4.1.3. Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений.
Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных для всех имеющих по данной программе государственную аккредитацию образовательных организаций, реализующих
образовательную программу основного общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения.
Часть учебного плана, формируемая МБОУ Кара-Хольская СОШ им.К.С.Шойгу, определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, учебных курсов, учебных модулей по выбору обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, в том числе предусматривающие углубленное изучение учебных предметов, с целью удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в физическом развитии и совершенствовании, а также учитывающие этнокультурные интересы, особые образовательные потребности обучающихся с ОВЗ.
Время, отводимое на данную часть учебного плана, может быть использовано на:
увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных предметов обязательной части, в том числе на углубленном уровне;
введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих интересы и потребности участников образовательных отношений, в том числе этнокультурные;
другие виды учебной, воспитательной, спортивной и иной деятельности обучающихся.
В интересах обучающихся, с участием обучающихся и их родителей (законных представителей) могут разрабатываться индивидуальные учебные планы, в рамках которых формируется индивидуальная траектория развития обучающегося (содержание учебных предметов, курсов, модулей, темп и формы образования).
Учебный план определяет количество учебных занятий за 2 года на одного обучающегося - не менее 2170 часов и не более 2516 часов (не более 37 часов в неделю).
Федеральный учебный план
	Предметная область
	Учебный предмет
	Уровень изучения предмета

	
	
	базовый
	углубленный

	Русский язык и литература
	Русский язык
	Б
	

	
	Литература
	Б
	У

	Родной язык и родная литература
	Родной язык
	Б
	

	
	Родная литература
	Б
	

	Иностранные языки
	Иностранный язык
	Б
	У

	
	Второй иностранный язык
	Б
	

	Общественно-научные предметы
	История
	Б
	У

	
	Обществознание
	Б
	У

	
	География
	Б
	У

	Математика и информатика
	Математика
	Б
	У

	
	Информатика
	Б
	У

	Естественно-научные предметы
	Физика
	Б
	У

	
	Химия
	Б
	У

	
	Биология
	Б
	У

	Физическая культура, основы безопасности жизнедеятельности
	Физическая культура
	Б
	

	
	Основы безопасности жизнедеятельности
	Б
	

	
	Индивидуальный проект
	
	

	Дополнительные учебные предметы, курсы по выбору обучающихся
	
	



4.1.4.Учебный план профиля обучения и (или) индивидуальный учебный план должны содержать не менее 13 учебных предметов («Русский язык», «Литература», «Иностранный язык», «Математика», «Информатика», «История», «Обществознание», «География», «Физика», «Химия», «Биология», «Физическая культура», «Основы безопасности жизнедеятельности») и предусматривать изучение не менее 2 учебных предметов на углубленном уровне из соответствующей профилю обучения предметной области и (или) смежной с ней предметной области.
В интересах обучающихся и их родителей (законных представителей) в учебный план может быть включено изучение 3 и более учебных предметов на углубленном уровне. При этом МБОУ Кара-Хольская СОШ им.К.С.Шойгу самостоятельно распределяет количество часов, отводимых на изучение учебных предметов.
4.1.5. Учебный план обеспечивает в случаях, предусмотренных действующим законодательством в области образования, возможность изучения государственных языков республик Российской Федерации из числа языков народов Российской Федерации. Изучение родного языка и родной литературы осуществляется по заявлениям обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся и при наличии возможностей организации, осуществляющей образовательную деятельность.
4.1.6. Изучение второго иностранного языка из перечня, предлагаемого организацией, осуществляющей образовательную деятельность, осуществляется по заявлениям обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся и при наличии возможностей организации, осуществляющей образовательную деятельность.
4.1.7. МБОУ Кара-Хольская СОШ им.К.С.Шойгу обеспечивает реализацию учебного плана одного профиля обучения: универсального.
4.1.8. В учебном плане должно быть предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального(ых) проекта(ов). Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под руководством учителя (тьютора) по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в любой избранной области деятельности: познавательной, практической, учебно-исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной. Индивидуальный проект выполняется обучающимся в течение одного года или двух лет в рамках учебного времени, специально отведенного учебным планом.
Допускается включение в учебный план времени, отведенного в первую очередь на конструирование выбора обучающегося, его самоопределение и педагогическое сопровождение этих процессов. Могут быть выделены часы на консультирование с тьютором, психологом, учителем, директором МБОУ Кара-Хольской СОШ им.К.С.Шойгу.
4.1.10 Суммарный объём домашнего задания по всем предметам для каждого класса не должен превышать продолжительности выполнения 3,5 часа. МБОУ Кара-Хольская СОШ им.К.С.Шойгу осуществляется координация и контроль объёма домашнего задания учеников каждого класса по всем предметам в соответствии с Гигиеническими нормативами и Санитарно-эпидемиологическими требованиями.
4.1.11. В учебном плане могут быть также отражены различные формы организации учебных занятий, формы промежуточной аттестации в соответствии с методическими системами и образовательными технологиями, используемыми МБОУ Кара-Хольская СОШ им.К.С.Шойгу.
4.1.12 Для формирования учебного плана профиля необходимо:
1)	 Определить профиль обучения.
2)	 Выбрать из перечня обязательные, общие для всех профилей, предметы на базовом уровне. Включить в план не менее двух учебных предметов на углубленном уровне, которые будут определять направленность образования в данном профиле.
3)	 Дополнить учебный план индивидуальным(и) проектом(ами).
4)	 Подсчитать суммарное число часов, отводимых на изучение учебных предметов, выбранных в пп. 2 и 3. Если полученное число часов меньше времени, предусмотренного ФГОС СОО (2170 часов), можно дополнить учебный план профиля еще каким-либо предметом (предметами) на базовом или углубленном уровне либо изменить количество часов на изучение выбранных предметов; завершить формирование учебного плана профиля дополнительными учебными предметами, курсами по выбору обучающихся.
5)	 Если суммарное число часов больше или равно минимальному числу часов, но меньше максимально допустимого (2516 часов), то МБОУ Кара-Хольская СОШ им.К.С.Шойгу может завершить формирование учебного плана, или увеличить количество часов на изучение отдельных предметов, или включить в план другие курсы по выбору обучающихся.
4.1.13. Варианты учебных планов профилей.
При проектировании учебного плана профиля следует учитывать, что профиль является способом введения обучающихся в ту или иную общественно-производственную практику; это комплексное понятие, не ограниченное ни рамками учебного плана, ни заданным набором учебных предметов, изучаемых на базовом или углубленном уровне, ни образовательным пространством школы. Учебный план профиля строится с ориентацией на будущую сферу профессиональной деятельности, с учетом предполагаемого продолжения образования обучающихся, для чего необходимо изучить намерения и предпочтения обучающихся и их родителей (законных представителей).
В предлагаемых вариантах примерных учебных планов профилей учебный предмет «Математика» (предметная область «Математика и информатика») представлен в виде трёх учебных курсов: «Алгебра и начала математического анализа», «Геометрия», «Вероятность и статистика».
При этом МБОУ Кара-Хольская СОШ им.К.С.Шойгу до 1 сентября 2023 г. может реализовывать учебный план соответствующего профиля обучения для обучающихся, принятых на обучение на уровень среднего общего образования в соответствии с ФГОС СОО, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413 (в редакции приказа Минпросвещения России от 11 декабря 2020 г. № 712).

 Учебный план универсального профиля  10 класс.(вариант №13)
	Предметная область
	Учебный предмет
	Уровень
	6-ти дневная неделя

	
	
	
	Количество часов в неделю

	
	
	
	10 класс

	Обязательная часть
	
	

	Русский язык и литература
	Русский язык
	Б
	2/68

	
	Литература
	Б
	3/102

	Иностранные языки
	Иностранный язык
	Б
	3/102

	Математика и информатика
	Алгебра и начала математического анализа
	Б
	2/68

	
	Геометрия
	Б
	2/68

	
	Вероятность и статистика
	Б
	1/34

	
	Информатика
	Б
	1/34

	Естественнонаучные предметы
	Физика
	Б
	2/68

	
	Химия
	Б
	1/34

	
	Биология
	Б
	1/34

	Общественно-научные предметы
	История
	Б
	2/68

	
	Обществознание
	Б
	2/68

	
	География
	Б
	1/34

	 Физическая культура, основы безопасности жизнедеятельности
	Физическая культура
	Б
	3/102

	
	Основы безопасности жизнедеятельности
	Б
	1/34

	
	Индивидуальный проект
	
	1/34

	  ИТОГО
	30/1020

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	7/238

	Учебные недели
	34

	Подготовка к ЕГЭ по русскому языку
	2/34

	Подготовка к ЕГЭ по математике
	2/34

	Подгоговка к ЕГЭ по химии
	1/34

	Подготовка к ЕГЭ по биологии
	1/34

	Подготовка к ЕГЭ по истории
	1/34

	Подготовка к ЕГЭ по обществознании
	1/34

	Подготовка к ЕГЭ по географии
	1/34

	Всего часов
	37

	Максимально допустимая недельная нагрузка в соответствии с действующими санитарными правилами и нормами
	37

	Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10-11-х классах в соответствии с действующими санитарными правилами и нормами в часах, итого
	2516



4.2. Особенности построения учебного плана в соответствии с требованиями ФГОС СОО для 11 классов (приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.05.2012 № 413):
Для МБОУ Кара-Хольской СОШ им.К.С.Шойгу представлен:
- универсальный 
МБОУ Кара-Хольская СОШ им.К.С.Шойгу самостоятельно определяет 2 учебных предмета, изучаемых на углубленном уровне.
Учебный план определяет количество учебных занятий за 2 года на одного обучающегося – не менее 2170 часов и не более 2590 часов (не более 37 часов в неделю):
- для 6 - дневной недели – количество учебных занятий за 2 года составляет не более 2553 часа;
4.2.2. Продолжительность учебной недели
Режим работы по пятидневной или шестидневной учебной неделе определяется образовательной организацией в соответствии с СанПиНом 1.2.3685-21. 
Максимально допустимая недельная нагрузка:
при 6 – дневной учебной неделе:в 11 классах – 37 часов в неделю,
что соответствует санитарным правилам и нормам СанПин 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», (раздел 4, таблица 6.6).
Приступая к проектированию учебного плана, следует иметь в виду, что ФГОС СОО (п. 18.3.1) определяет минимальное и максимальное количество часов учебных занятий на уровень среднего общего образования, предусматривает изучение обязательных предметных областей:
· «Русский язык и литература»;
· «Родной язык и родная литература»;
· «Иностранные языки»;
· «Математика и информатика»;
· «Общественные науки»;
· «Естественные науки»;
· «Физическая культура, экология и основы безопасности жизнедеятельности».
4.2.3.Преподавание и изучение государственного языка Российской Федерации и родного языка из числа языков народов Российской Федерации
Учебный план обеспечивает преподавание и изучение государственного языка Российской Федерации, возможность преподавания и изучения государственных языков республик Российской Федерации и родного языка из числа языков народов Российской Федерации.
Учет мнения обучающихся и их родителей (законных представителей) при выборе изучения родного языка должен осуществляться на основании письменных заявлений родителей (законных представителей).
В рамках обязательной части учебного плана при реализации предметной области «Родной язык и родная литература» учитывается то, что учебный предмет предусматривает изучение родных языков из числа языков народов Российской Федерации. Количество часов по классам (годам) обучения на изучение учебных предметов определяет образовательная организация в соответствии со спецификой, реализуемой основной образовательной программы.
Изучение предметной области «Родной язык и родная литература» возможно в рамках отдельных учебных предметов «Родной язык» и «Родная литература», а также интегрировано в учебные предметы «Русский язык», «Литература» в целях обеспечения достижения обучающимися планируемых результатов освоения русского языка как родного и родной литературы в соответствии с ФГОС среднего общего образования.
4.2.6.Формирование учебного плана
Учебный план профиля обучения и (или) индивидуальный учебный план должны содержать 11 (12) учебных предметов и предусматривать изучение не менее одного учебного предмета из каждой предметной области, определенной ФГОС среднего общего образования, в том числе общими для включения во все учебные планы являются 8 учебных предметов: 
1) «Русский язык», 
2) «Литература», 
3) «Иностранный язык», 
4) «Математика», 
5) «История» (или «Россия в мире»), 
6) «Физическая культура», 
7) «Основы безопасности жизнедеятельности», 
8) «Астрономия».
Профильные предметы – предметы, определяющие направленность каждого конкретного профиля обучения. Профильные учебные предметы являются обязательными для обучающихся, выбравших данный профиль обучения. 
Учебный план профиля составляют:
-обязательные для изучения предметы, общие для всех профилей;
-учебные предметы для изучения на базовом уровне из каждой предметной области;
-учебные предметы для изучения на углубленном уровне;
- элективные курсы.
-индивидуальный проект.
В учебном плане универсального профиля могут быть от 0 до 4 учебных предметов на углубленном уровне.
Учебный план универсального профиля может быть взят за основу реализации ФГОС СОО в двух случаях:
1. один учебный план для всех обучающихся при малой наполняемости класса;
2. для формирования индивидуальных учебных планов, с целью обеспечения индивидуальных потребностей обучающихся (возможно формирование одного учебного плана для одного обучающегося; либо одного учебного плана для группы обучающихся, при совпадении индивидуальных учебных планов; рекомендуемая наполняемость группы не менее 8 человек).
В первом случае образовательная организация может взять за основу конструирования учебного плана структуру сетки часов, представленную ниже (пример учебного плана универсального профиля вариант 1 -4) и учесть общие требования к разработке учебного плана в условиях реализации ФГОС СОО, представленные в данном письме.
3. В соответствии с письмом Министерства просвещения РФ от 30.03.2021 г. № ВБ-511/08 в рамках профилей в учебном плане в части, формируемой участниками образовательных отношений, вводится 3 часа на изучение основы педагогики, психологии и педагогическую практику. 
4.2.7.Содержание индивидуального учебного плана (ИУП)
ИУП на уровне среднего общего образования разрабатывается с учетом положений федерального государственного образовательного стандарта среднего общего образования.
Индивидуальный учебный план (далее – ИУП) может быть разработан в следующих случаях:
1. для реализации индивидуальных потребностей обучающихся в освоении основной образовательной программы среднего общего образования;
2. при выборе такого способа продолжения обучения при наличии академической задолженности;
3. для развития потенциала обучающихся (одаренных детей);
4. при организации обучения детей с ограниченными возможностями здоровья, детей-инвалидов, в том числе обучающихся на дому.
ИУП формируется с учетом требований федерального государственного образовательного стандарта среднего общего образования к перечню учебных предметов, обязательных для изучения. Остальные учебные предметы на базовом уровне включаются в индивидуальный учебный план по выбору.
МБОУ Кара-Хольская СОШ им.К.С.Шойгу обеспечивает реализацию учебного плана одного  профиля обучения: универсального. 
Нормативный срок освоения образовательной программы среднего общего образования – 2 года. ИУП может предусматривать уменьшение указанного срока за счет ускоренного обучения в порядке, установленном локальными актами МБОУ Кара-Хольская СОШ им.К.С.Шойгу.
ИУП на уровне среднего общего образования должно быть предусмотрено выполнение обучающимся индивидуального(ых) проекта(ов). Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под руководством учителя (тьютора) по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в любой избранной области деятельности: познавательной, практической, учебно-исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной. Индивидуальный проект выполняется обучающимся в течение одного года или двух лет в рамках учебного времени, специально отведенного ИУП.
4.2.8. Региональная специфика учебного плана
Региональным компонентом учебного плана является определение дополнительного времени на изучение учебных предметов «Русский язык» (1 час в неделю в каждом классе) и «История» (1 час в неделю в каждом классе) в 11классах за исключением случаев, когда данный учебный предмет изучается на профильном уровне. Соблюдение регионального компонента учебного плана является обязательным для образовательной организации.
4.8. Элективный курс - обязательный для изучения учебный предмет по выбору учащихся. Отличается от факультативного курса, который не обязательно выбирать (п. 5 ч. 1 ст. 34 Федерального закона № 273-Ф3).
Профильно - ориентированные элективные курсы и курсы по выбору с общеразвивающей направленностью составят часть учебного плана, формируемую участниками образовательных отношений.
4.8. В учебном плане должно быть предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального(ых) проекта(ов) в качестве элективного курса. Индивидуальный проект представляет собой особую форму организации деятельности обучающихся (учебное исследование или учебный проект). На индивидуальный проект выделяется 70 часов за 2 года обучения. 
Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под руководством учителя (тьютора) по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в любой избранной области деятельности (познавательной, практической, учебно-исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной).
Проект в рамках одного или нескольких предметов:
· Ученик выполняет проект самостоятельно или под руководством учителя (тьютора)
· Срок – от одного до двух лет
· Итог – завершенное учебное исследование или проект
· Области проектной деятельности: познавательная, практическая, учебно-исследовательская, социальная, художественно-творческая
· Примерные виды проектов: информационный, творческий, социальный, прикладной, инновационный, конструкторский, инженерный.
4.9. Образовательные программы среднего общего образования реализуются образовательной организацией как самостоятельно, так и посредством сетевых форм их реализации.

4.2.9. Примерные недельные учебные планы для 11 классов на 2023-2024 учебный год в рамках реализации ФГОС среднего общего образования.

 Учебный план универсального профиля 11 класс
(вариант 4)
	Предметная область
	Основные компоненты содержания образования
	Уровень изучения
	11 класс

	
	
	
	Кол-во часов  в неделю
	Кол-во часов  в год

	Обязательные учебные предметы и курсы по выбору

	Русский язык и литература
	Русский язык
	У
	3
	102

	
	Литература
	У
	5
	170

	Иностранные языки
	Иностранный язык
	Б
	3
	102

	Общественные науки
	История 
	Б
	2
	68

	Математика и информатика
	Математика: алгебра и начала математического анализа, геометрия
	У
	6
	204

	Физическая культура и ОБЖ
	Физкультура
	Б
	3
	102

	
	ОБЖ
	Б
	1
	34

	Курсы по выбору
	Индивидуальный проект
	ЭК
	1
	34

	ИТОГО
	24
	816

	Учебные предметы на базовом уровне по выбору
	
	

	Математика и информатика
	Информатика
	Б
	1
	34

	 Естественные науки
	Физика
	Б
	2
	68

	
	Химия
	Б
	1
	34

	
	Биология
	Б
	1
	34

	Общественные науки
	География
	Б
	1
	34

	
	Обществознание
	Б
	2
	68

	ИТОГО
	8
	272

	Курсы по выбору
	
	

	Элективные  и факультативные курсы
	Основы педагогики
	ЭК
	1
	34

	
	Основы психологии
	ЭК
	1
	34

	
	Педагогическая практика
	ЭК
	1
	34

	
	Подготовка к ЕГЭ по химии
	ФК
	1
	34

	
	Подготовка к ЕГЭ по биологии
	ФК
	1
	34

	
	ИТОГО
	ЭК+ФК
	5
	136

	Максимальная учебная нагрузка обучающихся при 6-ти дневной учебной неделе
	37
	1258




4.3. План внеурочной деятельности

4.3.1.План внеурочной деятельности является частью организационного раздела ООП СОО и представляет собой описание целостной системы функционирования МБОУ Кара-Хлольской СОШ им.К.С.Шойгу в сфере внеурочной деятельности и включает: план организации деятельности ученических сообществ (групп старшеклассников),в том числе ученических классов, разновозрастных объединений по интересам, клубов; юношеских общественных объединений, организаций (в том числе и в рамках «Российского движения школьников»);план реализации курсов внеурочной деятельности по выбору обучающихся (предметные кружки, факультативы, ученические научные общества, школьные олимпиады по предметам программы среднего общего образования).
Согласно ФГОС СОО через внеурочную деятельность МБОУ Кара-Хольской СОШ им.К.С.Шойгу, осуществляющей образовательную деятельность, реализуется основная образовательная программа (цели, задачи, планируемые результаты, содержание и организация образовательной деятельности при получении среднего общего образования). В соответствии с планом внеурочной деятельности создаются условия для получения образования всеми обучающимися, в том числе одаренными детьми, детьми с ограниченными возможностями здоровья и инвалидами.
4.3.2. Количество часов, выделяемых на внеурочную деятельность, за два года обучения на уровне среднего общего образования составляет не более 700 часов. Величину недельной образовательной нагрузки, реализуемой через внеурочную деятельность, определяют за пределами количества часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана. Для недопущения перегрузки обучающихся допускается перенос образовательной нагрузки, реализуемой через внеурочную деятельность, на периоды каникул. Внеурочная деятельность в каникулярное время может реализовываться в рамках тематических образовательных программ (лагерь с дневным пребыванием на базе общеобразовательной организации или на базе загородных детских центров, в туристических походах, экспедициях, поездках и другие).
Реализация плана внеурочной деятельности предусматривает в течение года неравномерное распределение нагрузки. Так, при подготовке коллективных дел (в рамках инициативы ученических сообществ) и воспитательных мероприятий за 1-2 недели используется значительно больший объем времени, чем в иные периоды (между образовательными событиями).
4.3.3. Общий объем внеурочной деятельности не должен превышать 10 часов в неделю.
1 час в неделю рекомендуется отводить на внеурочное занятие «Разговоры о важном». Внеурочные занятия «Разговоры о важном» направлены на развитие ценностного отношения обучающихся к своей родине - России, населяющим ее людям, ее уникальной истории, богатой природе и великой культуре. Внеурочные занятия «Разговоры о важном должны быть направлены на формирование соответствующей внутренней позиции личности обучающегося, необходимой ему для конструктивного и ответственного поведения в обществе.
Основной формат внеурочных занятий «Разговоры о важном» - разговор и (или) беседа с обучающимися. Основные темы занятий связаны с важнейшими аспектами жизни человека в современной России: знанием родной истории и пониманием сложностей современного мира, техническим прогрессом и сохранением природы, ориентацией в мировой художественной культуре и повседневной культуре поведения, доброжелательным отношением к окружающим и ответственным отношением к собственным поступкам.
На курсы внеурочной деятельности по выбору обучающихся еженедельно расходуется до 4 часов, на организационное обеспечение учебной деятельности, на обеспечение благополучия обучающегося еженедельно до 1 часа.
В зависимости от задач на каждом этапе реализации образовательной программы количество часов, отводимых на внеурочную деятельность, может изменяться. В 10 классе для обеспечения адаптации обучающихся к изменившейся образовательной ситуации выделено больше часов, чем в 11 классе.
Организация жизни ученических сообществ является важной составляющей внеурочной деятельности, направлена на формирование у обучающихся российской гражданской идентичности и таких компетенций, как:
компетенция конструктивного, успешного и ответственного поведения в обществе с учетом правовых норм, установленных российским законодательством;
социальная самоидентификация обучающихся посредством личностно значимой и общественно приемлемой деятельности, приобретение знаний о социальных ролях человека;
компетенция в сфере общественной самоорганизации, участия в общественно значимой  
Организация жизни ученических сообществ происходит:
в рамках внеурочной деятельности в ученическом классе, общешкольной внеурочной деятельности, в сфере школьного ученического самоуправления, участия в детско-юношеских общественных объединениях, созданных в образовательной организации и за ее пределами;
через приобщение обучающихся к общественной деятельности и школьным традициям, участие обучающихся в деятельности производственных, творческихобъединений, благотворительных организаций;
через участие в экологическом просвещении сверстников, родителей, населения,в благоустройстве школы, класса, сельского поселения, города, в ходе партнерствас общественными организациями и объединениями.
отношение обучающихся к закону, государству и к гражданскому обществу (включает подготовку личности к общественной жизни);
отношение обучающихся к окружающему миру, к живой природе, художественной культуре (включает формирование у обучающихся научного мировоззрения);
трудовые и социально-экономические отношения (включает подготовку личности к трудовой деятельности).
4.3.4. По решению педагогического коллектива, родительской общественности, интересов и запросов обучающихся и родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся план внеурочной деятельности в образовательной организации модифицируется в соответствии с пятью профилями: естественно-научным, гуманитарным, социально-экономическим, технологическим, универсальным.
План внеурочной деятельности рекомендуется разделить на две части: 
3. Часть для каждого обучающегося.
4. Вариативная часть.
В часть для каждого обучающегося включить:
1 час в неделю - на информационно-просветительские занятия патриотической, нравственной и экологической направленности "Разговоры о важном" (понедельник, первый урок), которые направлены на развитие ценностного отношения обучающихся к своей родине – России, населяющим ее людям, ее уникальной истории, богатой природе и великой культуре. Внеурочные занятия «Разговоры о важном» должны быть направлены на формирование соответствующей внутренней позиции личности обучающегося, необходимой ему для конструирования и ответственного поведения в обществе. Письмо Минпросвещения России от 17.06.2022 г. N 03-871 "Об организации занятий "Разговоры о важном";
1 час в неделю - на занятия по формированию функциональной грамотности обучающихся (в том числе финансовой грамотности; 
1 час в неделю - на занятия, направленные на удовлетворение профориентационных интересов и потребностей обучающихся (в том числе основы предпринимательства). 
В вариативную часть плана внеурочной деятельности целесообразно включить: 
3 часа в неделю - на занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных и социокультурных потребностей обучающихся (в том числе для сопровождения изучения отдельных учебных предметов на углубленном уровне, проектно-исследовательской деятельности, исторического просвещения); 
2 часа в неделю – на занятия, направленные на удовлетворение интересов и потребностей обучающихся в творческом и физическом развитии (в том числе организация занятий в школьных театрах, школьных музеях, школьных спортивных клубах, а также в рамках реализации программы развития социальной активности обучающихся начальных классов "Орлята России");
2 часа в неделю – на занятия, направленные на удовлетворение социальных интересов и потребностей обучающихся (в том числе в рамках Российского движения школьников, Юнармии, реализации проекта "Россия – страна возможностей", 1 час в неделю на занятия курса «Семейная педагогика: традиционное воспитание тувинского народа» / «Өг-бүле педагогиказы: тыва чоннуң үндезин кижизидилгези».
2.1.1 Региональная специфика плана внеурочной деятельности
В рамках вариативной части плана внеурочной деятельности целесообразно включить3 часа в неделю – на занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных и социокультурных потребностей обучающихся (в том числе для сопровождения изучения отдельных учебных предметов на углубленном уровне, проектно-исследовательской деятельности, исторического просвещения). Исходя из этого рекомендуется выделить по 2 часа на изучение родного (тувинского) языка и родной (тувинской) литературы с 10 по 11 классы.
Государственным бюджетным научным учреждением Министерства образования Республики Тыва «Институт развития национальной школы» рекомендуется использовать в работе примерные рабочие программы по внеурочной деятельности для 10-11 классов
По родному (тувинскому) языку: 
1 час в неделю в 10 классе: «Лингвистический анализ текста» / «Сөзүглелдиң лингвистиктиг сайгарылгазы»;
1 час в неделю в 11 классе: «Лингвистический анализ текста» / «Сөзүглелдиң лингвистиктиг сайгарылгазы».
По родной (тувинской) литературе:
1 час в неделю в 10 классе: «Литература как отражение жизни» / «Чогаал–амыдыралдың көрүнчүү»;
1 час в неделю в 11 классе: «Литература как отражение жизни» / «Чогаал–амыдыралдың көрүнчүү».
В рамках вариативной части плана внеурочной деятельности целесообразно включить 2 часа в неделю – на занятия, направленные на удовлетворение социальных интересов и потребностей обучающихся. Исходя из этого рекомендуется выделить 1 час в неделю на занятия  курса «Семейная педагогика: традиционное воспитание тувинского народа» / «Өг-бүле педагогиказы: тыва чоннуң үндезин кижизидилгези».
4.3.5. Профильное направление внеурочной деятельности.
 В рамках реализации универсального профиля в первом полугодии 10 класса организуется подготовка обучающихся к разработке и педагогическому сопровождению разработки индивидуальных проектов внеурочной деятельности (инструктажи, индивидуальные и групповые консультации, защита проектов индивидуального плана), в ноябре проводится публичная защита обучающимися индивидуальных проектов внеурочной деятельности (далее - ИПВД). По итогам публичной защиты при помощи педагогов организуются временные творческие группы обучающихся по совпадающим элементам ИПВД.
В осенние (весенние) каникулы 10 класса временными творческими группами обучающихся организуются поездки и экскурсии в соответствии с общими элементами индивидуальных проектов внеурочной деятельности. В ходе познавательной деятельности реализуются индивидуальные, групповые и коллективные учебно-исследовательские проекты обучающихся. В течение первого полугодия 10 класса осуществляется подготовка к поездкам и экскурсиям в рамках часов, отведенных на воспитательные мероприятия, курсы внеурочной деятельности по выбору обучающихся.
Временными творческими группами обучающихся при поддержке педагогов общеобразовательной организации в летние (весенние) каникулы 10 класса на основе интеграции с организациями дополнительного образования и сетевоговзаимодействия с научными и производственными организациями обеспечиваются профессиональные пробы обучающихся на производстве и в социальной сфере (в зависимости от профиля), подготавливаются и проводятся исследовательские экспедиции и социальные практики.
Во втором полугодии 10 класса в рамках часов, отведенных на курсы внеурочной деятельности по выбору обучающихся и воспитательные мероприятия, организуется подготовка к профессиональным пробам и/или социальным практикам обучающихся и к участию в исследовательских экспедициях, предусматривается подготовка и защита индивидуальных или групповых проектов («проект профессиональных проб», «проект участия в исследовательской экспедиции», «проект социальной практики»).
В каникулярное время (осенние, весенние каникулы в 11 классе) предусматривается реализация задач активного отдыха, оздоровления обучающихся, поддержка инициатив старшеклассников, в том числе выезды на природу, туристические походы, поездки по территории России, организация «зрительского марафона» (коллективное посещение кинопоказов, театральных спектаклей, концертов, просмотр видеофильмов, посещение выставок, художественных музеев с обязательным коллективным обсуждением).

Учебный план с преобладанием учебно-познавательной деятельности
	Направления/классы
	10 класс
	11 класс
	ИТОГО

	ЧАСТЬ ДЛЯ КАЖДОГО ОБУЧАЮЩЕГОСЯ
	4/136
	4/136
	8/272

	Разговоры о важном
	1/34
	1/34
	2/68

	Формирование функциональной грамотности
	1/34
	1/34
	2/68

	Профориентация
	1/34
	1/34
	2/68

	«Семейная педагогика: традиционное воспитание тувинского народа» / «Өг-бүле педагогиказы: тыва чоннуң үндезин кижизидилгези»
	1/34
	1/34
	2/68

	ВАРИАТИВНАЯ ЧАСТЬ
	6/204
	6/204
	12/408

	По учебным предметам
	5/170
	5/170
	10/340

	«Лингвистический анализ текста» / «Сөзүглелдиң лингвистиктиг сайгарылгазы»
	1/34
	1/34
	2/68

	Литература как отражение жизни» / «Чогаал – амыдыралдың көрүнчүү»;
	1/34
	1/34
	2/68

	Математика
	1/34
	1/34
	2/68

	Русский язык
	1/34
	1/34
	2/68

	Предмет по выбору
	1/34
	1/34
	2/68

	Развитие личности и самореализация обучающихся
	1/34
	1/34
	2/68

	Школьный театр/ Школьный хор
	1/34
	1/34
	2/68

	ИТОГО (до 10 часов в неделю)
	10/340
	10/340
	20/680



Учебный план МБОУ Кара-Хольской  СОШ  им.К.С.Шойгу с.Кара-Холь на 2023-2024 учебный год пронумерован в 47 страницах и прошнурован.

Директор школы: _______________ /Монгуш А.С./



Учебный план МБОУ Кара-Хольская СОШ им.К.С.Шойгу с.Кара-Холь на 2023-2024 учебный год 
36

image1.png




